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МЕТОДИКА ОЦІНЮВАННЯ САКРАЛЬНО-РЕКРЕАЦІЙНОГО  
ПОТЕНЦІАЛУ ТЕРИТОРІЇ 

 

Запропоновано методику оцінювання сакрально-рекреаційного потенціалу території, яка грунтується на 
виокремленні основного (сакрального) та середовищного класів показників, а також застосуванні коригувальних 
коефіцієнтів з огляду сприятливих/несприятливих умов його розвитку. Здійснено апробацію авторської 
методики на прикладі Волинської області. 
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METHODOLOGY FOR ASSESSING THE SACRED  
AND RECREATIONAL POTENTIAL OF THE TERRITORY 

 

Sacred and recreational potential (SRP) combines conditions and resources and covers sacred landscapes of natural, natural-
anthropogenic, anthropogenic origin, as well as their components, which are aimed at ensuring the sacred and recreational demand 
of the population. In order to assess the sacred and recreational potential, the following research methods were used: index, correction 
coefficient, statistical (standardization), as well as a graphical method of predicting the optimal sacred and recreational potential. The 
author's methodology for assessing the sacred and recreational potential substantiates the main (sacred) and additional 
(environmental) classes of indicators that characterize the natural, social, ecological and infrastructure groups of the studied potential. 
The sacred class of indicators combines the natural-sacred and social-sacred groups of the sacred and recreational potential of the 
territory. The natural and sacred group includes indicators of the number of natural sacred objects, in particular water sources, caves, 
etc. The group of social and sacred indicators that ensure the development of sacred and recreational potential includes the number 
of religious buildings, the confessional composition of the population within the studied territory. The environmental class of sacred 
and recreational potential includes the ecological and infrastructure groups of indicators. The presented methodology proposes the 
use of correction coefficients, in particular Kd, which depends on the indicator (share) of sacred sources of the region that are in 
satisfactory condition and Kv ‒ the war coefficient. 

The author's methodology for assessing the sacred and recreational potential of the territory was tested on the example of the 
Volyn region. The highest value of the sacred component of the SRP ‒ 2.37 ‒ is recorded in the Kamin-Kashyr district. The highest 
indicator of the environmental component (2.46) is also traced here, which to some extent creates the prerequisites for the development 
of the sacred and recreational potential of the district. In the Lutsk district, the sacred component of the SRP reaches 1.81, however, 
the lowest value of the environmental component of the SRP (1.20) is recorded here. Volodymyr district ranks third in the ranking by 
the value of the sacred (1.70) and environmental (1.48) components of the SRP. The lowest value of the sacred component (1.33) is in 
the Kovel district, however, a relatively high value of the environmental component of the SRP is recorded here. 

The determined normalized indicators of the group indices (natural-sacred, social-sacred, infrastructure, environmental) made 
it possible to build graphic models of the sacred-recreational potential of four administrative districts of the Volyn region, which reflect 
the real state of the sacred-recreational potential of a separate region, as well as the optimal one, that is, its potential capabilities. 
Analysis of the configuration of the drawings ‒ models of the sacred and recreational potential of four administrative districts of the 
Volyn region and comparing them with the optimal values made it possible to identify dependencies on the balanced/unbalanced 
structure of the studied potential. 

According to the results of calculating the indices of the groups of sacred and recreational potential, analysis of the constructed 
graphic models, it is possible to identify the opportunities and risks of the level of development of the sacred and recreational potential 
of the administrative districts of the Volyn region. 

Keywords: sacred and recreational potential of the territory, Volyn region, assessment. 
 

Постановка науково-практичної проб-
леми. Актуальність і новизна дослідження. 
Сакрально-рекреаційний потенціал території 
охоплює території і об’єкти, які мають не лише 
наукове, естетичне, історичне, а й ціннісне зна-
чення для окремої групи людей чи етносу. В 
умовах збройної агресії росії проти України, 

ворог посягає в тому числі і на «сакральне», 
знищуючи/пошкоджуючи культові споруди, 
кладовища, сакральні печери, сакральні джере-
ла, кургани, могильники та ін. Насьогодні в 
українських та іноземних наукових працях 
представлено чималу кількість підходів, мето-
дик оцінювання природно-рекреаційного, сус-
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пільно-рекреаційного потенціалів досліджува-
них територій. У поданій статі на відміну від 
наявних методик враховується не лише спів-
відношення природних та суспільних сакраль-
них об’єктів і територій із базовими показни-
ками (чисельність населення, площа території), 
а і їх середовищне оточення (інфраструктурна, 
екологічна групи показників), значення кори-
гувальних коефіцієнтів.   

Метою статті є обґрунтування методики 
оцінювання сакрально-рекреаційного потернці-
алу території.  

Для досягнення мети було поставлено 
наступні завдання: 

– сформулювати методику оцінювання 
сакрально-рекреаційного потенціалу території; 

– здійснити апробацію авторської мето-
дики оцінювання сакрально-рекреаційного по-
тенціалу на прикладі Волинської області. 

Аналіз останніх публікацій за темою 
дослідження. Т. Божук [3] І. Костащук, А. Гу-
цуляк [5] у своїх працях окреслили зміст понят-
тя сакрально-туристичний потенціал території, 
де загалом зазначається, що це сукупність куль-
тових споруд, а також місць і ландшафтів, що 
використовуються при здійсненні рекреаційної 
діяльності. Сутність поняття «рекреація» знач-
но ширше від «туризм» і за змістом характе-
ризується сукупністю активностей людини у 
вільний час з метою оздоровлення, пізнання, ві-
дпочинку тощо. Тому в контексті поданих дос-
ліджень вважаємо за доцільне застосовувати 
тлумачення “сакрально-рекреаційний потен-
ціал”, яке за змістом поєднує умови та ресурси 
й охоплює сакральні ландшафти природного, 
природно-антропогенного, антропогенного по-

ходження, а також їх складники, які спрямовані 
на забезпечення сакрально-рекреаційного по-
питу населення [9]. 

О. Бейдиком запропоновано методику 
бальної оцінки рекреаційно-туристичних ресу-
рсів, зокрема і сакрально-туристичних [1]. Т. 
Божук досліджувала релігійно-туристичну при-
вабливость території із застосуванням експер-
тного методу, де застосовано бальний підхід й 
визначено критерії оцінювання релігійних 
об’єктів та їх оцінкові шкали [2]. Для виявлення 
туристичної привабливості регіонів І. Коста-
щуком розроблено методику бальної оцінки 
культових споруд із використанням низки 
критеріїв [6]. 

Матеріал і методи дослідження. В стат-
ті застосовано методи дослідження такі як от 
індексний, коригувального коефіцієнта, статис-
тичний, тобто стандартизації, а також графіч-
ний метод прогнозування оптимального сак-
рально-рекреаційного потенціалу (СРП). Для 
цього виокремлено основний (сакральний) і 
додатковий (середовищний) класи показників, 
які характеризують суспільну, природну, еко-
логічну й інфраструктурну групи потенціалу 
досліджуваної території (рис. 1). 

Сакральний клас показників поєднує 
природно- та суспільно-сакральні групи сакра-
льно-рекреаційного потенціалу території. У 
природно-сакральній групі доцільно виокреми-
ти такі показники: кількість природних сакра-
льних об’єктів, наприклад водних джерел, пе-
чер тощо. У суспільно-сакральній групі показ-
ників виділено: кількість культових споруд, ко-
нфесійний склад населення в межах досліджу-
ваної території. 

 

 
Рис. 1. Типологія показників оцінювання сакрально-рекреаційного потенціалу території 

 

Середовищний клас сакрально-рекреа-
ційного потенціалу поєднує екологічну й інф-
раструктурну групи показників. Сакральні 

об’єкти/ландшафти перебувають у тісному вза-
ємозв’язку з навколишнім середовищем. Тому 
потрібно визначити екологічний потенціал, що 



ISSN 2311-3383 (print)         ISSN 2519-4577 (online) 
Рекреаційна географія і туризм  Наукові записки. №3. 2025 

74 

S

Kd
Id

100*


N

Kd
Idn

1000*


характеризується показниками екологічної ко-
мфортності, котрі мають дестабілізувальний 
вплив на стан і розвиток сакрально-рекреацій-
ного потенціалу, зокрема обсяг шкідливих ви-
кидів в атмосферне повітря від стаціонарних 
джерел забруднення; кількість випадків із 
перевищенням ГДК забруднювальних речовин 
у річках; площі складників ландшафту, які по-
зитивно (ліс, природоохоронні території, землі, 
що використовуються для багаторічних насад-
жень, поверхневі води) чи негативно (щорічно 
оброблювана рілля, землі під забудовою та 
дорожньою мережею, видобутку корисних ко-
палин) впливають на ландшафт.  

Оцінювання інфраструктури досліджува-
ної території потрібно проводити з урахуван-
ням густоти транспортної мережі.  

Під час дослідження сакрально-рекреа-
ційного потенціалу території доцільно ввести 
коефіцієнти, які ситуативно пов’язані із антро-
погенноперетворюючими чинниками його роз-
витку, зокрема кількість природних сакральних 
об’єктів (джерел, печер тощо), які перебувають 
у задовільному стані. З огляду російської агре-
сії проти України необхідно ввести понижува-
льний коефіцієнт, який залежно від наявної 
небезпеки/ризиків, диференціює досліджувані 
території.  

Наступний етап проведення оцінки сак-
рально-рекреаційного потенціалу території – 
визначення проміжних індексів та коефіцієнтів. 
У групі природних складників доцільно визна-
чити такі проміжні індекси: 

‒ індекс забезпеченості сакральними 
джерелами (чи іншими природно-сакральними 
об’єктами/ландшафтами) на одиницю площі 
регіону (100 км2), який визначається: 

 
                            ,                              (1) 

 
де Іd ‒ індекс забезпеченості сакральними 

джерелами (чи іншими природно-сакральними 
об’єктами/ландшафтами) на 100 км2; Кd ‒ 

кількість сакральних джерел у регіоні; S ‒ 
площа регіону, км2; 

‒ індекс забезпеченості сакральними 
джерелами на 1 тис. населення, який визначає-
ться: 

 
                                            ,                       (2) 
 
де Іdn ‒ індекс забезпеченості сакральни-

ми джерелами на 1 тис. населення; Кd ‒ кількість 
сакральних джерел у регіоні; N ‒ кількість жи-
телів регіону. 

За наявності в межах досліджуваної тери-

торії сакральних печер, гаїв чи інших природ-
них об’єктів/ландшафтів, які мають ціннісне 
(сакральне) значення, проміжні індекси можна 
визначити за формулами 1; 2.  

Індекс природно-сакральної групи сакра-
льно-рекреаційного потенціалу розраховуємо 
за формулою: 

Ip = Id+Idn ,                       (3) 
де Ip ‒ індекс природно-сакральної групи 

сакрально-рекреаційного потенціалу; Id ‒ ін-
декс забезпеченості сакральними джерелами на 
одиницю площі регіону; Idn ‒ індекс забез-
печеності сакральними джерелами на 1 тис. 
населення. 

Досліджуючи суспільно-сакральну групи 
СРП доцільно визначити такі проміжні індекси: 

‒ індекс конфесійної мозаїчності можна 
визначити, інтерпретувавши підхід Б. Еккеля 
щодо дослідження етнічної мозаїчності, засто-
сувати таку математичну формулу: 





m

i

Пi
1

2)(1Im ,                    (4) 

де Іm ‒ індекс конфесійної мозаїчності; Пi 

‒ частка i конфесії в межах досліджуваної 
території. Чим більше значення Im, тим різнома-
нітніша конфесійна структура регіону, що дає 
підгрунття розвитку сакрально-рекреаційного 
потенціалу; 

‒ індекс забезпеченості культовими 
спору-дами на одиницю площі регіону (100 
км2), який визначається за формулою: 

S

Kk
Ik

100*
 ,             (5) 

де Іk ‒ індекс забезпеченості культовими 
спорудами на 100 км2; Кk ‒ кількість культових 
(сакральних) споруд у регіоні; S ‒ площа ре-
гіону, км2; 

‒ індекс забезпеченості культовими спо-
рудами на 1 тис. населення, який визначається 
за формулою: 

N

Kk
Ikn

1000*
 ,         (6) 

де Іkn ‒ індекс забезпеченості культовими 
спорудами на 1 тис. населення; Кk ‒ кількість 
культовими споруд у регіоні; N ‒ кількість 
жителів регіону. 

Індекс суспільно-сакральної групи сак-
рально-рекреаційного потенціалу розрахову-
ємо за формулою: 

Is =Im+ Іk + Іkn ,                        (7) 
 

де Is ‒ індекс суспільно-сакральної групи 
сакрально-рекреаційного потенціалу;  Im ‒ 
індекс конфесійної мозаїчності; Іk ‒ індекс 
забезпеченості культовими спорудами на 100 
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км2; Іkn ‒ індекс забезпеченості культовими спо-
рудами на 1 тис. населення. 

Із метою визначення індексу екологічної 
групи сакрально-рекреаційного потенціалу до-
цільно визначити такі проміжні індекси: 

‒ індекс забрудненості атмосферного по-
вітря регіону, який визначається: 

Zp

Zp
Izp

min
 ,                   (8) 

де Izp – індекс забрудненості атмосфе-
рного повітря регіону; Zpmin ‒ найменший по-
казник, що характеризує забрудненість повітря; 
Zp ‒ показник забруднення атмосферного по-
вітря регіону; 

‒ індекс забрудненості річкових вод 
регіону визначається за такою формулою: 

 
Zr

Zr
Izr

min
 ,                  (9) 

де Izr ‒ індекс забрудненості річкових вод 
регіону; Zrmin ‒ найменша кількість випадків з 
перевищенням ГДК забруднювальних речовин 
у річках за обліковий період; Zr ‒ кількість 
випадків з перевищенням ГДК забруднюваль-
них речовин у річках регіону; 

‒ індекс екологічної стабільності ланд-
шафтів (Iесл1) доцільно визначити із викорис-
танням формули О. Клементової і В. Гейніге й 
ґрунтується на зіставленні площ, зайнятих різ-
ними складниками ландшафту з урахуванням їх 
бажаної/небажаної дії на навколишнє 
середовище, та обчислюється за формулою: 

,
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нст
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ст
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I                      (10) 

де Iесл1 ‒ індекс екологічної стабільності лан-
дшафтів; Fст ‒ площі під сільськогосподарськими 
культурами й рослинними угрупованнями регіону, 
які мають позитивну дію на ландшафт (природні 
луки, ліси, зелені насадження, природоохоронні 
території,  орні землі, що використовуються для 
вирощування багаторічних трав’янистих рослин, 
га;  

Fнст ‒ площі регіону (рілля, забудова, 
дорожня мережа, видобуток корисних копалин 
тощо), які суттєво змінюють/перетворюють 
ландшафт, га. 

Індекс екологічної групи сакрально-рек-
реаційного потенціалу розраховуємо за форму-
лою:  

 

Ie  = Izp + Izr + Iесл1,                  (11) 
 

де Izp ‒ індекс забрудненості атмосферно-

го повітря регіону; Izr ‒ індекс забрудненості 
річкових вод регіону; Iесл1 ‒ індекс екологічної 
стабільності ландшафтів. 

Індекс транспортної забезпеченості доці-
льно визначати з урахуванням таких показни-
ків, як довжина автомобільних доріг із твердим 
покриттям, площа регіону і чисельність насе-
лення досліджуваної території, використовую-
чи формулу Енгеля: 

,
HS

adL
It                              (12) 

де Іt  – індекс транспортної забезпеченос-
ті; Lаd  – довжина автомобільних доріг із твер-
дим покриттям, км; N ‒ кількість жителів, тис. 
осіб; S – площа території, км2 [12].  

Подана методика оцінювання сакрально-
рекреаційного потенціалу передбачає  коригу-
ювальні коефіцієнти з огляду позитивного чи 
негативного впливу на сакральний об’єкт/ 
ландшафт та сакрально-рекреаційний потен-
ціал загалом. 

Природні сакральні об’єкти/ландшафти 
як складники сакрально-рекреаційного потен-
ціалу потребують постійного моніторингу й ко-
мплекс заходів щодо їх благоустрою. Наприк-
лад для джерел доцільно здійснювати облаш-
тування криниці чи басейну для витоку джере-
льної води, дороги з твердим покриттям тощо 
[11]. Сакральні джерела, які не мають відпо-
відного «позитивно антропогенно-перетворю-
ючого» впливу, згодом втрачають свою сакра-
льно-рекреаційну привабливість. Тому доціль-
но ввести коригувальний коефіцієнт (kd), який 
залежить від показника (частки %) сакральних 
джерел регіону, що мають задовільний стан, 
зокрема ˃ 49 % ‒ 0,9; 50 %‒60 % ‒ 1,0; 61%‒80 
% ‒ 1,1; ˂ 80 % ‒ 1,2.  

Війна росії проти України впливає на 
стан і розвиток сакрально-рекреаційного потен-
ціалу й зумовлює доцільність уведення пони-
жувального коефіцієнта (kv) для територій, у 
межах яких: 

‒ діє воєнний стан і відбуваються воєнні 
дії (перебувають у зоні бойових дій), що по-
нижує соціальні можливості громадян та зумов-
лює ризики знищення ресурсної складової час-
тини сакрально-рекреаційного потенціалу те-
риторії (0,8); 

‒ діє воєнний стан, що понижує можли-
вості комфортного використання вільного часу 
громадян, погіршує екологічний стан сакраль-
них об’єктів/ландшафтів через несвоєчасний їх 
моніторинг (0,9); 

‒ фіксується спокійна воєнно-політична 
ситуація, що забезпечує розвиток сакрально-
рекреаційного потенціалу території (1). 



ISSN 2311-3383 (print)         ISSN 2519-4577 (online) 
Рекреаційна географія і туризм  Наукові записки. №3. 2025 

76 

Під час розрахунку індексів груп сакраль-
но-рекреаційного потенціалу територій викори-
стовуються різнорідні показники його якості. 
Тому на цьому етапі дослідження доцільно нор-
мувати визначені показники, застосовуючи та-
ку формулу: 

Isri

Ii
Iin  ,                   (13) 

де Iin ‒ індекс і групи нормований; Ii ‒ 
індекс і групи; Isrі ‒ середнє регіональне 
значення індексу і групи. 

Сакральний складник СРП розрахо-
вується за такою формулою: 

 

Sacr = ((Ip n )kd  + Isn)) kv ,                 (14) 
 

де Sacr ‒ сакральний складник СРП; Ipn ‒ 
індекс природно-сакральної групи нормований; 

Isn ‒ індекс суспільно-сакральної групи нормо-
ваний; kd ‒ коригувальний коефіцієнт (частки 

сакральних джерел, що перебувають у задо-
вільному стані); kv ‒ коефіцієнт війни. 

Середовищний складник СРП розрахо-
вується з використанням такої формули: 

 

Env = (Ien+Itn ) *kv ,                     (15) 
 

де Env ‒ середовищний складник СРП; Ien 

‒ індекс екологічної групи нормований; Itn ‒ 
індекс транспортного забезпечення нормова-
ний; kv ‒ коефіцієнт війни. 

Для виявлення можливостей розвитку 
сакрального-рекреаційного потенціалу окремо-
го регіону доцільно провести моделювання із 
застосуванням графічної моделі. Моделювання 
можливостей сакрально-рекреаційного потен-
ціалу здійснюється методом порівняння його 
показників (природно-сакральна, суспільно-
сакральна, інфраструктурна, екологічна групи) 
з оптимальними показниками (найвище 
значення показника в межах груп СРП).  

Виклад основного матеріалу. Авторсь-
ка методика оцінювання сакрально-рекреацій-
ного потенціалу території візуалізована на 
прикладі Волинської області. Для цього сфор-
мовано таблиці вихідних даних і здійснено роз-
рахунок індексів відповідних показників. 

Найвищий рівень забезпеченості сакра-
льними джерелами на 100 км2 площі та на 1 тис. 
населення в Камінь-Каширському районі. Тому 
індекс природно-сакральної групи тут сягає 
0,83. Найнижчий індекс природно-сакральної 
групи в Ковельському районі ‒ 0,30 (табл. 1).  

Таблиця 1 
Результати розрахунку індексу природно-сакральної групи сакрально-рекреаційного потенціалу 

Волинської області 
Адміністративний 

район 
Індекс 

забезпеченості 
сакральними 
джерелами* 

Індекс 
природно-
сакральної 

групи 

Kd Індекс 
природно-
сакральної 
групи * Kd 

Ранг 

на 
100 
км2 

на 1 тис. 
населення 

Камінь-Каширський 0,51 0,18 0,70 1,2 0,83 1 
Ковельський 0,20 0,06 0,25 1,2 0,30 4 

Володимирський 0,24 0,03 0,27 1,2 0,32 3 
Луцький 0,31 0,03 0,34 1,1 0,37 2 

*Розраховано автором за показниками Регіонального офісу водних ресурсів у Волинській області (2023 р.) 
та власними польовими дослідженнями. 

 

Частка сакральних джерел, які перебува-
ють у задовільному стані, у Камінь-Каширсь-
кому районі сягає 85 %, у Ковельському – 83 %, 
Володимирському – 88 %, Луцькому районі 78 
%. Польові дослідження засвідчують, що пере-
січно 17 % сакральних джерел Волинської об-
ласті зараз перебувають у незадовільному стані.  

Джерело пророка Іллі та апостола Іоанна 
Хрестителя в с. Ласків замулилось, дорога до 
нього поросла травою [8]. Такі джерела мають 
низьку сакрально-рекреаційну цінність [10]. 

Розмаїтість конфесій – один із чинників 
розвитку сакрально-рекреаційного потенціалу 
території. У Волинській області спостерігаємо 

широкий спектр релігійних організацій. Най-
більшу частку займають православні релігійні 
організації ‒ 67 %; протестантські релігійні 
громади представлені сьома організаціями й 
займають майже 29 % релігійного простору 
Волинської області; католицькі релігійні орга-
нізації ‒ 3 %; іслам, буддизм, іудаїзм та інші 
релігійні організації – 0,6 % (рис. 4). 

Найвище значення індексу конфесійної 
розмаїтості фіксується у Володимирському 
районі ‒ 0,75; Луцькому ‒ 0,72; Ковельському – 
0,63; найнижчий показник ‒ у Камінь-Кашир-
ському районі. 

У Луцькому районі найвищий показник 
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щільності культових споруд на 100 км2 ‒ 9,94, 
проте тут фіксується найнижче значення забез-
печеності цими об’єктами на 1 тис. населення ‒ 
1,14. У Володимирському районі щільність ку-
льтових споруд на 100 км2 ‒  9,47 на 1 тис. Насе-
лення ‒ 1,40; у Ковельському районі щільність 

культових споруд на 100 км2 ‒ 5,73, на 1 тис. на-
селення ‒ 1,63; у Камінь-Каширському районі 
щільність культових споруд на 100 км2 ‒  5,58, 
проте фіксується найвище в області значення 
кількості культових споруд на 1 тис. населення 
‒ 1,98 (табл. 2). 

 

 
Рис. 4. Частка основних релігійних організацій Волинської області * 

*Складено автором за матеріалами Державної служби України з етнополітики та свободи совісті 
 

Таблиця 2 
Результати розрахунку суспільно-сакрального складника  
сакрально-рекреаційного потенціалу Волинської області 

Адміністративний 
район 

Індекс забезпеченості 
культовими спорудами* 

Індекс 
конфесійної 
розмаїтості* 

Індекс 
суспільно-
сакральної 

групи 

Ранг 

на 100 км2 на 1 тис. 
населення 

Камінь-Каширський 5,58 1,98 0,44 8,00 3 
Ковельський 5,73 1,63 0,63 7,99 4 

Володимирський 9,47 1,40 0,75 11,62 2 
Луцький 9,94 1,14 0,72 11,81 1 

*Розраховано автором за показниками Управління культури з питань релігій та національностей 
Волинської обласної державної адміністрації, 2023 р. 

 

Високі показники забезпеченості культо-
вими спорудами на 100 км2 на противагу порів-
няно низьким показникам щільності культових 
споруд на 1 тис. населення окремих регіонів 
Волинської області обґрунтовується вищими 
значеннями щільності їх населення. Наприклад, 
у Луцькому районі ‒ 87 осіб/ км2, Володимирсь-
кому ‒ 67 осіб/ км2 у порівнянні з Ковельським 
‒ 35 осіб/км2 і Камінь-Каширським ‒ 28 осіб/ 
км2 районами. 

Результати розрахунку індексу суспіль-
но-сакральної групи сакрально-рекреаційного 
потенціалу Волинської області засвідчують, що 
високі показники фіксуються в Луцькому райо-
ні (11,81) та Володимирському (1,62); пересіч-
но однакові значення в Камінь-Каширському 
(8,00) й Ковельському (7,99) районах. 

Із метою оцінювання сакрально-рекреацій-
ного потенціалу Волинської області проведено 
аналіз статистичних показників довжини автомо-

більних доріг із твердим покриттям державного 
й місцевого (обласного, районного) значення. 
Результати розрахунку індексу транспортної за-
безпеченості Волинської області засвідчують, 
що найвищі показники фіксуються в Ковель-
ському районі ‒ 1,45 й у Володимирському райо-
ні ‒ 1,44. У Камінь-Каширському районі індекс 
транспортної забезпеченості сягає 1,24; у Луць-
кому ‒ 1,18 (табл. 3).  

Найнижчий показник транспортної забез-
печеності в Луцькому районі можна обґрунту-
вати найвищими значеннями щільності насе-
лення цієї території (87 осіб/км2). Результати 
аналізу щільності автомобільних доріг загаль-
ного користування з твердим покриттям на 
100 км2 площі засвідчують, що високі показни-
ки спостерігається у Володимирському (37,41 
км) та Луцькому (34,97 км) районах; у Ковель-
ському (27,17), Камінь-Каширському (20,76). 

Під час визначення індексу забрудне-

67%

3%

29%

0,6%

Православні релігійні організації Католицькі релігійні організації

Протестантські релігійні організації Інші релігійні оргінізації
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ності повітря адміністративних районів Во-
линської області враховувалися статистичні 
показники викидів в атмосферне повітря від 
стаціонарних джерел у 2023 р. 

Загалом, Волинська область характери-
зується відносно невеликими показниками 
кількості викидів, скидів, утворення відходів. 
Найвищу щільність викидів від стаціонарних 

джерел простежено в чотирьох містах Во-
линської області: Луцьк, Ковель, Нововоли-
нськ та у Володимирі [4]. Пересічно 80 % 
загальнообласних викидів (забруднювачів по-
вітря) зумовлена діяльністю підприємств про-
мисловості (добувної й переробної),  нафто-
переробки й видобутку природного газу, 
сільського, лісового, та рибного господарства. 

Таблиця 3 
Результати розрахунку інфраструктурного (транспортна доступність) індексу сакрально-

рекреаційного потенціалу Волинської області 
Адміністративний 

район 
Довжина автомобільних 

доріг загального 
користування з твердим 

покриттям, км 

Індекс 
транспортної 

забезпеченості* 

Ранг 

Камінь-Каширський 971,7 1,24 3 
Ковельський 2080,9 1,45 1 

Володимирський 956,3 1,44 2 
Луцький 1835,5 1,18 4 

* Розраховано автором за показниками Служби автомобільних доріг у Волинській області, Служби 
місцевих автомобільних доріг у Волинській області, 2023 р. 

 

Ураховуючи подану вище методику оці-
нювання сакрально-рекреаційного потенціалу, 
високі обсяги викидів забруднюючих речовин 
в атмосферу забезпечують низькі показники 
індексу забрудненості повітря (формула 8). У 
Камінь-Каширському адміністративному 
районі індекс забрудненості повітря сягає 0,99. 
Тут фіксується найнижчий рівень забрудне-
ності атмосферного повітря; у Ковельському  – 
0,55, Луцькому – 0,28, Володимир-Волинсько-
му – 0,21. 

Індекс забрудненості річкових вод адмі-
ністративних районів Волинської області роз-
раховували шляхом урахування кількості заб-
руднення (із перевищенням ГДК, од.) річкових 
вод у 2023 р.  

Основними забруднювачами водних 
об’єктів області є підприємства житлово-кому-
нального господарства, а також КП «Луцькво-
доканал» і Старовижівське ВУЖКГ. Контроль 

якості поверхневих вод проводиться Регіональ-
ним офісом водних ресурсів у Волинській об-
ласті, ДУ «Волинський обласний лабораторний 
центр МОЗ України», Державною екологічною 
інспекцією у Волинській області, Волинським 
обласним центром з гідрометеорології в 71 
контрольних створах основних річок області та 
їх приток [4].  

Відповідно до формули 9, високий показ-
ник кількості перевищень ГДК у річкових во-
дах району зумовлює низький індекс забрудне-
ності річкових вод. Найбільші перевищення 
ГДК забруднювальних речовин (нітритів, залі-
за, БСК5, азоту амонійного) фіксуються в річках 
Прудник, Горинь, Стир, Турія. Відповідно, ін-
декс забрудненості річкових вод у Камінь-Ка-
ширському районі сягає 0,52, у Ковельському – 
0,57, Володимирському – 1, Луцькому – 0,27 
(табл. 4). 

Таблиця 4 
Результати розрахунку екологічногого індексу  

сакрально-рекреаційного потенціалу Волинської області 
Адміністративний 

район 
Індекс підгрупи 
забрудненості 

повітря* 

Індекс 
підгрупи 

забрудненості 
річкових вод* 

Індекс 
підгрупи 

екологічної 
стабільності 
ландшафтів 

Індекс 
екологічної 

групи 

Ранг 

Камінь-Каширський 0,99 0,52 4,69 6,20 1 
Ковельський 0,55 0,57 3,01 4,13 2 

Володимирський 0,21 1,00 0,70 1,91 3 
Луцький 0,28 0,27 0,95 1,51 4 

*Розраховано автором за показниками Волинського обласного центру з гідрометеорології. 
 

Загальна закономірність розміщення регіо-
нів Волинської області, що мають стабільну й 

нестабільну структуру ландшафтів, змінюється з 
півночі на південь [7]. Кластер екологічно не 
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збалансованої структури ландшафтів розташова-
ний у межах Волинської височинної ландшафтної 
області. До нього можна віднести адміністративні 
райони, які відрізняються суттєвим збільшенням 
ландшафтів високої антропогенної перетворе-
ності. Це ‒ Луцький та Володимирський. Показ-
ник Kесл1 тут сягає від 0,70 до 0,95. У межах цих 
територій сформувалися сприятливі умови для 
ведення сільського господарства, тому провідним 
чинником антропогенної перетворюваності й 
формування незбалансованої структури ланд-
шафтів ‒ висока розораність земель.  

Кластер збалансованої структури ланд-
шафтів спостерігаємо в Поліській частині об-
ласті. У Камінь-Каширському районі Kесл1 ‒ 
4,69, в Ковельському районі ‒ 3,01. Ландшафти 
цих адміністративних районів відзначаються 
високими показниками лісистості пересічно 
41%, площами природних вод і боліт ‒ 9 % (Мі-

щенко, 2016). Площі елементів ландшафту, які 
є нестабільними: рілля пересічно сягає 24 %, 
забудова, дорожня мережа, ділянки видобутку 
корисних копалин, а також промислові системи 
порівняно незначні ‒ 2 %. 

Результати розрахунку індексу екологіч-
ної групи сакрально-рекреаційного потенціалу 
Волинської області засвідчують, що найвищі 
значення в межах цієї групи мають Камінь-
Каширський – 6,20 та Ковельський – 4,12 адмі-
ністративні райони; Володимирський – 1,91, 
Луцький – 1,51. 

Загалом, найвище значення сакрального 
складника СРП ‒ 2,37 ‒ фіксується в Камінь-Ка-
ширському районі (табл. 5). Крім того, тут про-
стежено найвищий показник середовищного 
складника (2,46), який певною мірою створює 
передумови розвитку сакрально-рекреаційного 
потенціалу району. 

Таблиця 5 
Результати розрахунку сакрального та середовищного складників СРП Волинської області 

Адміністра-
тивний 
район 

Сакрально-рекреаційний потенціал Волинської області 

сакральний складник середовищний складник 

група Kv Sacr група Kv Env 

природно-
сакральна 

суспільно-
сакральна 

інфрастру-
ктурна 

екологічна 

Ip Ipn Is Isn Itn It Ie Ien 
Камінь-

Каширський 
0,83 1,82 8,00 0,81 0,9 2,37 1,24 0,93 6,20 1,80 0,9 2,46 

Ковельський 0,30 0,66 7,99 0,81 0,9 1,33 1,45 1,09 4,13 1,20 0,9 2,06 
Володимир-

ський 
0,32 0,71 11,61 1,18 0,9 1,70 1,44 1,08 1,91 0,56 0,9 1,48 

Луцький 0,37 0,82 11,81 1,20 0,9 1,81 1,18 0,89 1,51 0,44 0,9 1,20 
 

У Луцькому районі сакральний складник 
СРП сягає 1,81, однак тут фіксується найнижче 

значення середовищного складника СРП (1,20) 
(рис. 5).  

 

 
Рис. 5 Співвідношення сакрального й середовищного складників сакрально-

рекреаційного потенціалу Волинської області 
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Володимирський район посідає третє місце 
в рейтингу за значенням сакрального (1,70) й 
середовищного (1,48) складників СРП. Найнижче 
значення сакрального складника (1,33) ‒ у Ко-
вельському районі, однак тут фіксується порів-
няно високе значення середовищного складника 
СРП. 

Для побудови графічних моделей сак-
рального-рекреаційного потенціалу чотирьох 

адміністративних районів Волинської області 
використано нормовані показники індексів 
груп (природно-сакральної, суспільно-сакраль-
ної, інфраструктурної, екологічної) (табл. 5). Як 
бачимо на рисунках 6; 7; 8; 9 зображено два 
чотирикутники, один із яких відображає реаль-
ний стан сакрально-рекреаційного потенціалу 
окремого регіону, інший ‒ оптимальний, тобто 
його потенційні можливості. 

 

 
Рис. 6. Графічна модель сакрально-рекреаційного потенціалу  

Камінь-Каширського району Волинської області 
 

Аналіз конфігурації рисунків ‒ моделей 
сакрально-рекреаційного потенціалу чотирьох 
адміністративних районів Волинської області 
дає змогу виявити такі залежності: 

‒ усі сторони чотирикутника рівні чи 
різниця між ними незначна, тоді рекреаційна 
система адміністративного району має збалан-
сований сакрально-рекреаційний потенціал; 

 

 
Рис. 7. Графічна модель сакрально-рекреаційного потенціалу  

Володимирського району Волинської області 
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‒ вершини чотирикутника збігаються 
(щонайменше в одній точці) чи частково спів-
падають з вершинами оптимального значення 
СРП, тоді рекреаційна система на достатньому 
рівні володіє одним чи двома видами (групами) 
рекреаційних ресурсів, що забезпечують розви-
ток сакрально-рекреаційного потенціалу 
регіону; 

‒ чим чіткіше вершини чотирикутника, 
що характеризують сакрально-рекреаційний 
потенціал регіону, збігаються з (точками) ве-
ршинами чотирикутника, які відображають оп-
тимальний сакрально-рекреаційний потен-ціал 
Волинської області, тим більш збалан-совану й 
оптимальну структуру має досліджу-ваний ре-
гіон; 

 

 
Рис. 8. Графічна модель сакрально-рекреаційного потенціалу  

Луцького району Волинської області 

 
Рис. 9. Графічна модель сакрально-рекреаційного потенціалу  
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‒ сторони фігури є неоднаковими та 
формують неправильний чотирикутник, що 
засвідчує незбалансовану структуру сакрально-
рекреаційного потенціалу території; 

‒ три з чотирьох вершин чотирикутника 
віддалені від точок оптимальних значень сакра-
льно-рекреаційного потенціалу території, тобто 
існує дисгармонія розвитку складників потен-
ціалу. 

Висновки та перспективи використан-
ня результатів дослідження. В статті предс-
тавлена методика оцінювання сакрально-рекре-
аційного потенціалу території, де виокремлено 
сакральний й середовищний класи показників. 
В межах цих класів оцінювання потенціалу зап-
ропоновано дослідити природну, суспільну, 
екологічну, а також інфраструктурну групи по-
казників. Подана методика апробована на прик-

ладі Волинської області, де найвищі значення 
як сакрального так і середовищного показників 
має Камінь-Каширський район. За результа-
тами розрахунку індексів груп СРП, аналізу 
побудованих графічних моделей доцільно вия-
вити сильні й слабкі сторони,  а також можли-
вості та ризики рівня розвитку сакрально-рек-
реаційного потенціалу, здійснити порівняльно-
географічний аналіз адміністративних областей 
України. Це стане метою наших подальших до-
сліджень. Проблемним питанням під час цього 
дослідження стало отримання статистичних да-
них, особливо щодо сакрального (основного) 
складника досліджуваного потенціалу. Під час 
оцінювання сакрально-рекреаційного потенціа-
лу адміністративних областей доцільно урахо-
вувати не лише освячені джерела, а й (за ная-
вності) й інші культові природні об’єкти. 
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