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СТАТИСТИЧНИЙ�АНАЛІЗ�ТА�ІНДИКАТОРИ�КЛІМАТИЧНОЇ�НЕСТАБІЛЬНОСТІ�
АТМОСФЕРНИХ�ОПАДІВ�У�ТЕРНОПІЛЬСЬКІЙ�ОБЛАСТІ�(1969-2024�РР.) 

 

У� статті� проаналізовано� особливості� просторово-часової� мінливості� атмосферних� опадів� у�
Тернопільській�області�за�55-річний�період�(1969-2024�рр.)�на�основі�даних�метеостанцій�Тернопіль,�Кременець,�
Бережани� та� Чортків.� Вперше� для� регіону� розраховано� показник� «кліматичних� гойдалок»� – інтегральну�
амплітуду� міжрічних� екстремумів� зволоження.� Встановлено,� що� найбільша� нестабільність� характерна� для�
західної�частини�області� (Бережани),�де�амплітуда�сягає�675�мм,�тоді�як�центральна�частина� (Тернопіль)�є�
найбільш� кліматично� стійкою� (441� мм).� Доведено,� що� сучасний� період� (2010-2024� рр.)� характеризується�
посиленням�контрастності:�збільшенням�частоти�чергування�екстремально�посушливих років�(наприклад,�2011,�
2019�рр.)� з�аномально�вологими.�Виявлені�тренди�вказують�на�дестабілізацію�водного�режиму�та�зростання�
гідрокліматичних�ризиків�для�агровиробництва�Тернопільщини. 

Ключові� слова: атмосферні� опади,� кліматичні� зміни,� Тернопільська� область,� амплітуда� зволоження,�
кліматичні�гойдалки,�просторово-часова�мінливість,�гідрокліматичні�ризики. 
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STATISTICAL ANALYSIS AND INDICATORS OF CLIMATIC INSTABILITY OF 
ATMOSPHERIC PRECIPITATION IN THE TERNOPIL REGION (1969-2024) 

 

Atmospheric precipitation is a fundamental climatic parameter that determines the hydrological regime, water 
resource availability, and agricultural potential of the Podillia Upland. Under the conditions of global thermal 
transformation, the Ternopil region experiences significant changes in its moisture patterns. The traditional approach of 
analyzing only mean annual values is becoming less effective for climate risk assessment. Therefore, identifying indicators 
of climatic instability and analyzing the amplitude of moisture extremes ("climatic swings") is a highly relevant scientific 
task. 

The study is based on a 55-year homogeneous series of instrumental observations (1969-2024) from four 
representative meteorological stations: Kremenets (North), Ternopil (Center), Berezhany (West), and Chortkiv (South). 
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The methodological framework includes mathematical-statistical analysis (standard deviation, coefficient of variation), 
the cumulative sum method (CUSUM) for trend detection, and the newly introduced Climate Contrast Index ($CI$). This 
index calculates the relative amplitude between the upper and lower quartiles of annual precipitation totals, providing a 
robust measure of regional climatic destabilization. 

The research confirms a pronounced spatial asymmetry in the precipitation field. The highest climatic norm is 
recorded in the North (Kremenets – 695 mm), driven by the orographic barrier effect of the Kremenets Hills, while the 
central part (Ternopil – 579 mm) remains the most conservative. A critical finding is the intensification of "climatic 
swings" – the increasing amplitude between extreme dry and wet years. The maximum instability was identified in the 
West (Berezhany), where the annual precipitation range reached a record 675 mm (from 1083 mm in 1980 to 408 mm in 
2015). The calculated Climate Contrast Index (CI) demonstrated the highest values for Berezhany (0.32) and Chortkiv 
(0.29), signaling an increased sensitivity of these areas to atmospheric circulation shifts. 

The intra-annual distribution analysis reveals a hazardous shift in the precipitation structure during the warm 
season (April-October). Despite these months accounting for 65-70% of the annual total, the transition toward a discrete-
convective (storm-based) regime reduces the effective moisture security. In the 2000-2024 period, August precipitation 
exhibited a 14-fold difference between the absolute minimum (11 mm) and maximum (160 mm). Such extreme variability 
leads to "apparent moisture security," where intense rainfall generates rapid surface runoff and soil erosion without 
replenishing deep groundwater or productive soil moisture. Cumulative sum analysis (CUSUM) identified a strategic 
"break point" around the year 2000, marking the beginning of a steady accumulation of negative moisture anomalies 
across the region. 

The modern climate of the Ternopil region is transforming toward a state of chronic instability. This is manifested 
not in a linear decrease of total precipitation, but in the expansion of the "climatic corridor" between droughts and floods. 
These findings are essential for developing regional adaptation strategies, particularly for implementing moisture-
conserving agricultural technologies and managing hydrological risks in the Dniester River basin. The proposed 
indicators of instability (amplitude and CI index) should be integrated into the regional climate monitoring system to 
enhance the predictability of hydrometeorological hazards. 

Key words: atmospheric precipitation, climate instability, Ternopil region, annual precipitation total, "climatic 
swings", spatial-temporal variability, Climate Contrast Index, aridization, hydro-climatic risks. 

 
Постановка�науково-практичної�проб-

леми.�Атмосферні�опади�є�одним�із�найважли-
віших� кліматичних� елементів,� що� визначають�
умови� зволоження� території,� водний� баланс,�
ґрунтово-гідрологічний�режим,�продуктивність�
агроландшафтів�та�частоту�прояву�небезпечних�
природних�процесів�[13;�18].�У�сучасних�умовах�
глобальних�кліматичних�змін,�які�супроводжу-
ються�стрімким�зростанням�приземної�темпера-
тури�повітря,� для� регіонального� рівня� особли-
вого�значення�набуває�не�лише�оцінка�середньо-
річної�кількості�опадів,�а�й�виявлення�трансфор-
мацій�у�їх�внутрішньорічному�розподілі,�інтен-
сивності�та�просторовій�диференціації�[11;�19]. 

Актуальність� проблеми� посилюється�
тим,�що�згідно�з�останніми�звітами�IPCC�та�дос-
лідженнями� у�Центральній� Європі,� за� останні�
десятиліття�спостерігається�чітка�тенденція�до�
дестабілізації� режиму� зволоження� [13;� 14].�Це�
проявляється� у� зростанні� повторюваності� як�
тривалих�бездощових�періодів,�так�і�короткоча-
сних�інтенсивних�злив,�що�часто�не�забезпечу-
ють� ефективного�накопичення� вологи�у� ґрунті�
[9;�17].�Для�Тернопільської�області,�яка�характе-
ризується�розвиненим�агропромисловим�комп-
лексом,� розуміння� цих� процесів� є� критично�
важливим�для�адаптації�землеробства�та�страте-
гічного�управління�водними�ресурсами�[3;�21].�
Саме� тому� дослідження� режиму� атмосферних�
опадів�та�виявлення�індикаторів�кліматичної�не-

стабільності,� зокрема�амплітуди�міжрічних�ко-
ливань�(«кліматичних�гойдалок»),�є�пріоритет-
ним�завданням�як�у�теоретичному,�так�і�в�прик-
ладному�аспектах�[12;�20]. 

Актуальність� і� новизна� дослідження.�
Актуальність�дослідження�зумовлена�тим,�що�в�
останні�десятиліття�на�території�України,�зокре-
ма�у�її�західному�регіоні,�спостерігаються�тран-
сформаційні� зміни� у� режимі� зволоження,� що�
корелюють� із� загальноєвропейськими�клімати-
чними�трендами� [14;� 22].�Згідно� з�висновками�
Шостого�звіту�IPCC�[13],�глобальне�потепління�
призводить� до� інтенсифікації� гідрологічного�
циклу,�що�на�регіональному�рівні�проявляється�
у�посиленні�контрастності�між�аридними�та�на-
дмірно�вологими�періодами�[18;�19].�Для�Терно-
пільської� області� ці� процеси� мають� критичне�
значення,�оскільки�зростання�частоти�екстрема-
льних�опадів�та�тривалих�бездощових�вікон�без-
посередньо�впливає�на�водну�безпеку�та�стабі-
льність�агровиробництва� [3;�20].�В� умовах�по-
силення� кліматичної� нестабільності� особливої�
ваги�набувають�дослідження,�що�базуються�на�
актуалізованих�рядах�інструментальних�спосте-
режень,� які� дозволяють� уточнити� локальні�
особливості�прояву�глобальних�процесів�[21]. 

Наукова� новизна� роботи� полягає� у� нас-
тупному:�актуалізація�кліматичних�даних�–�впе-
рше� проведено� комплексний� аналіз� динаміки�
опадів� Тернопільської� області� за� максимально�
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повним� часовим�рядом,�що�включає�екстрема-
льні�прояви� останніх�років� (до�2024� р.� включ-
но);�впровадження�індикатора�«кліматичних�го-
йдалок»�–�на�основі�аналізу�міжрічної�ампліту-
ди�екстремумів�зволоження�[8;�12]�запровадже-
но�методику�оцінки�кліматичної�контрастності,�
що�дозволило�кількісно�визначити�ступінь�дес-
табілізації�режиму�опадів;�виявлення�просторо-
вої�асиметрії�змін�–�встановлено�диференціацію�
кліматичної�стійкості�регіону�—�від�високої�не-
стабільності� у� західній� частині� (Бережани)� до�
відносної� консервативності� у� центрі� (Терно-
піль);�аналіз�гідрокліматичних�ризиків�–�на�від-
міну�від�традиційних�підходів,�орієнтованих�на�
середні�величини,�у�даній�роботі�основний�ак-
цент�зміщено� на�дослідження� аномальних�від-
хилень�та�інтенсивності�зливових�опадів�[9;�17],�
що�є�ключовим�чинником�формування�сучасних�
ризиків�паводків�та�ерозійних�процесів�у�регіо-
ні. 

Зв’язок� теми� з� важливими� науково-
практичними� завданнями.� Дослідження� має�
безпосередній�зв’язок�із�стратегічними�завдан-
нями�регіональної�адаптації�до�змін�клімату,�що�
є�пріоритетом�згідно�з�рекомендаціями�ВМО�та�
Шостого�звіту�IPCC�[13;�21].�Результати�аналізу�
часової� мінливості� опадів� є�фундаментальною�
основою� для� оцінювання� ризиків� виникнення�
екстремальних�гідрокліматичних�явищ�–�посух�
та�паводків,�частота�яких�у�Центрально-Східній�
Європі�неухильно�зростає�[15;�20]. 

Практичне�значення�роботи�полягає�в�мо-
жливості� використання� отриманих� даних� для:�
оптимізації� агрокліматичного�природокористу-
вання�в�умовах�зростаючої�дестабілізації�режи-
му�зволоження,�що�дозволяє�мінімізувати�втра-
ти�в�агросекторі�Тернопільщини�[3;�17];�розроб-
ки�регіональних�екологічних�програм�та�страте-
гій�управління�водними�ресурсами�басейнів�рі-
чок� Дністер� та� Прип’ять� на� основі� виявлених�
трендів�інтенсивності�опадів�[10;�22];�удоскона-
лення� освітньо-наукової� підготовки� здобувачів�
спеціальностей�A4.07�«Середня�освіта�(Геогра-
фія)»�та�E4�«Науки�про�Землю». 

Науково-методичні�підходи,�застосовані�у�
статті� (зокрема� аналіз� «кліматичних� гойда-
лок»),�можуть�бути�інтегровані�у�навчальні�кур-
си�з�«Метеорології�і�кліматології»,�«Гідрології»,�
«Прикладної� фізичної� географії»� та� «Моніто-
рингу� довкілля»,� забезпечуючи� відповідність�
змісту� навчання� сучасним�науковим� досягнен-
ням�у�галузі�наук�про�Землю�[12;�18]. 

Аналіз� останніх� публікацій� за� темою�
дослідження.� Проблематика� сучасних� кліма-
тичних� змін,� зокрема� трансформації� режиму�
опадів�та�зростання�їх�нестабільності,�активно�

досліджується� на� глобальному,� національному�
та�регіональному�рівнях.�Згідно� з�настановами�
Всесвітньої�метеорологічної�організації�(ВМО),�
сучасною� стандартною� кліматичною� нормою�
визначено� період� 1991-2020� рр.,� водночас� пе-
ріод� 1961-1990� рр.� залишається� референтним�
для�оцінки�довготривалих�аномалій�[8;�21]. 

На�глобальному�рівні�фундаментальні�ас-
пекти�посилення�гідрологічного�циклу�та�зміни�
інтенсивності�опадів�в�умовах�потепління�вис-
вітлені�у�працях�K.�Trenberth�[19],�M.�Dore�[11]�
та�у�Шостому�звіті�IPCC�[13].�Питання�зростан-
ня� частоти�кліматичних� екстремумів�та� їх�ста-
тистичної� значущості�детально�проаналізовані�
L.�Alexander�[8;�12]�та�Q.�Sun�[18].�Дослідження�
змін�патернів�опадів�у�Центральній�Європі,�що�
є� географічно� близькими� до� об’єкта� нашого�
вивчення,� відображені� у� працях� R.� Twardosz�
[20],�J.�Poliwliwodda�[14]�та�M.�Zelenakova�[22]. 

В�Україні� системний�моніторинг�та�аку-
муляцію� кліматичних� даних� здійснює� Цент-
ральна� геофізична� обсерваторія� імені� Бориса�
Срезневського� [7].� На� загальнонаціональному�
рівні�оцінку�впливу�кліматичних�змін�на�водні�
ресурси�та�ризики�посух�проводили�В.�І.�Виш-
невський� [3],�О.�Шевченко� [16]� та� І.� Дідовець�
[10]. 

На�регіональному�рівні�вагомий�внесок�у�
дослідження� клімату� Тернопільської� області�
зробили�В.�О.�Балабух�[1],�С.�В.�Краковська�[6],�
Н.�В.�Гнатюк,�Т.�М.�Шпиталь,�І.�М.�Барна�та�О.�
В.� Софінська� [2].�У� їхніх� працях� акцентовано�
увагу�на�трендах�потепління�та�зміні�сезонного�
розподілу�опадів. 

Разом�із�тим,�незважаючи�на�значний�ма-
сив�напрацювань,�питання�статистичного�аналі-
зу�індикаторів�кліматичної�нестабільності�(зок-
рема� амплітуди� екстремумів� та� «кліматичних�
гойдалок»)� у� межах� Тернопільської� області� із�
залученням� найновіших� рядів� спостережень�
(включно�до�2024�р.)�потребує�подальшого�уза-
гальнення.�Це� і� визначило� вибір� теми� та� мети�
дослідження. 

Теоретико-методологічні�підходи�до�ви-
вчення� атмосферних� опадів� у� регіональних�
кліматичних� дослідженнях.�Атмосферні� опа-
ди�належать�до�найскладніших�для�інтерпрета-
ції�кліматичних�показників,�оскільки�їх�форму-
вання�залежить�від�поєднання�великої�кількості�
чинників:�загальної�циркуляції�атмосфери,�осо-
бливостей�баричного�поля,�орографії� та�сезон-
ної�динаміки�вологості�[13;�18].�На�відміну�від�
температури� повітря,� яка� демонструє� виразні�
глобальні� тренди,� режим� опадів� характеризує-
ться� значно� вищою� просторовою� та� часовою�
дискретністю�[12;�19].�Саме�тому�в�сучасній�клі-
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матології� особливу� увагу� приділяють� не� лише�
середнім� величинам,� а� й� амплітуді� міжрічних�
коливань�та�частоті� екстремальних�епізодів� [8;�
11]. 

У�регіональних�дослідженнях�опади�роз-
глядаються� як� базовий� індикатор� зволоження.�
За�умов�сучасних�кліматичних�змін�особливого�
значення�набуває�аналіз�не�лише�річних�сум,�а�й�
характеру�їхнього�розподілу�протягом�року�[15;�
20].�Навіть�при�відносно�стабільній�річній�сумі�
можуть� істотно� змінюватися� інтенсивність� та�
ефективність�опадів�у�контексті�агровиробниц-
тва�та�гідрологічного�режиму�річок�[3;�10]. 

Важливим�методологічним�принципом�є�
поєднання� просторового� і� часового� підходів�
[21;�22].�Просторовий�аналіз�дає�змогу�виявити�
територіальні� контрасти,� зумовлені� географіч-
ним�положенням�та�висотною�диференціацією,�
що�для�Тернопільської�області,�розташованої�в�
межах� Подільської� височини,� є� критично� важ-
ливим� [1;� 2].�Часовий� аналіз� дозволяє� встано-
вити�періоди� підвищеної� кліматичної� нестабі-
льності,�які�в�останні�десятиліття�стають�дедалі�
тривалішими�[14;�17]. 

Сучасні�праці�акцентують�увагу�на�тому,�
що�трансформація�режиму�опадів�проявляється�
у�посиленні�їхньої�нерівномірності�–�збільшен-
ні�частоти�контрастних�ситуацій�(«кліматичних�
гойдалок»),�коли�тривалі�дефіцити�вологи�чер-
гуються� з� інтенсивними� зливами� [9;� 13].�Така�
дестабілізація�ускладнює�оцінку�ризиків,�адже�
територія�протягом�короткого�циклу�може�вия-
вляти� ознаки� як� аридності,� так� і� надмірного�
зволоження�[16;�18]. 

Для� Тернопільської� області� такий� дифе-
ренційований� підхід� є� обов
язковим.� Північні�
райони� (Кременецьке� горбогір’я)� мають� інші�
умови�формування�опадів�порівняно� з�центра-
льними� та� південними� частинами� [6].� Відтак�
вивчення�атмосферних�опадів�у�межах�області�
потребує� аналізу� окремих� пунктів� спостере-
жень�для�виявлення�регіональної�асиметрії�зво-
ложення� [3].� Отже,� теоретико-методологічною�
основою�дослідження�є�розуміння�опадів�як�ди-
намічного� показника,� що� відображає� сучасні�
трансформації�регіональної�кліматичної�систе-
ми�та�виступає�ключовим�чинником�природно-
господарської�стійкості�території�[13;�20]. 

Мета�дослідження.�Метою�статті� є� ста-
тистичний�аналіз�та�виявлення�закономірностей�
просторово-часової� мінливості� атмосферних�
опадів� у� Тернопільській� області� за� оновленим�
рядом�спостережень,�а�також�розробка�системи�
індикаторів�кліматичної�нестабільності� (зокре-
ма�амплітудних�характеристик)�у�контексті�су-
часних�регіональних�змін�клімату. 

Матеріали� і� методи� дослідження.� Ін-
формаційною�базою�дослідження�слугували�ар-
хівні�дані�спостережень�Тернопільського�облас-
ного�центру� з� гідрометеорології� та� кліматичні�
матеріали� Центральної� геофізичної� обсервато-
рії� імені�Бориса�Срезневського�[3;�7].�Для�ана-
лізу� було� обрано� репрезентативну� мережу� з�
чотирьох�базових�станцій,�що�охоплюють�різні�
фізико-географічні�райони�області:�МС�Креме-
нець�(північна�частина,�зона�Кременецького�го-
рбогір’я);�АМСЦ�Тернопіль� (центральна� час-
тина�Подільської�височини);�МС�Бережани�(за-
хідна�частина,�територія�Опілля);�ГС�Чортків�
(південна� частина,� зона� каньйоноподібних� до-
лин).� Дослідження� охоплює� 55-річний� період�
(1969-2024� рр.),� що� дозволяє� порівняти� дані� з�
референтним�періодом�ВМО�(1961-1990�рр.)�та�
сучасною�кліматичною�нормою�(1991-2020�рр.)�
[8;�21]. 

У�роботі� використано� комплекс�методів:�
математико-статистичні� методи� –� розрахунок�
середніх�величин,�амплітуд�екстремумів,�серед-
ньоквадратичного� відхилення� та� коефіцієнтів�
варіації�для�оцінки�нерівномірності�опадів�[12;�
19];�метод�лінійної�апроксимації�(тренд-аналіз)�
–�для�виявлення�вектору�багаторічних�змін�річ-
них� та� сезонних� сум� опадів;� порівняльно-гео-
графічний�метод�–�для�встановлення�просторо-
вої�асиметрії�зволоження�між�північчю�та�півд-
нем�області�[22];�метод�графічної�та�табличної�
інтерпретації�–�для�візуалізації�кліматичних�ци-
клів� та� «гойдалок»� зволоження.� Статистична�
обробка�даних�та�побудова�графічних�моделей�
здійснювалася�з�використанням�пакету�аналізу�
даних�Microsoft�Excel�та�середовища�для�стати-
стичних�обчислень�R-Studio�[17].�Такий�підхід�
забезпечує�високу�достовірність�отриманих�ре-
зультатів�та�їх�відповідність�міжнародним�стан-
дартам� обробки� метеорологічної� інформації�
[14]. 

Виклад�основного�матеріалу.�Аналіз�ба-
гаторічних� даних� по� базових� метеостанціях�
Тернопільської�області�підтверджує,�що�режим�
зволоження� регіону� характеризується� вираже-
ною� просторовою� неоднорідністю� та� високою�
міжрічною�варіативністю�[14;�22].�Згідно�з�на-
шими� розрахунками,� найвищою� середньобага-
торічною� нормою� характеризується� північна�
частина�області�(МС�Кременець)�–�695�мм,�що�
зумовлено� впливом� орографічного� підняття�
Кременецького� горбогір’я.� Дещо� нижчі� показ-
ники� характерні�для� півдня� (ГС�Чортків� –�662�
мм),�тоді�як�західна�(МС�Бережани�–�589�мм)�та�
центральна� частини� (АМСЦ� Тернопіль� –� 579�
мм)� демонструють� відносно�менше� зволожен-
ня.�Така�диференціація�відображає�складну�вза-
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ємодію�атлантичних�циркуляційних�процесів�із�
особливостями� рельєфу� Подільської� височини�
[2;�6]. 

Водночас,� ключовим� індикатором� сучас-
ної�кліматичної�нестабільності�є�не�середні�зна-
чення,�а�екстремальна�амплітуда�міжрічних�ко-
ливань,�яку�ми�пропонуємо�розглядати�як�пока-
зник� «кліматичних� гойдалок»� зволоження� [12;�
19]. 

Нами� встановлено,� що� найбільш� деста-
білізованим�є�режим�опадів�у� західній�частині�
регіону�(Бережани),�де�зафіксовано�максималь-
ний�діапазон�коливань�–�675�мм�(від�критичних�
408�мм�у�2015�р.�до�аномальних�1083�мм�у�1980�
р.).� Висока� контрастність� спостерігається� і� в�
Чорткові,�де�амплітуда�становить�515�мм.�Най-
більш� кліматично� стійкою� (консервативною)�
виявилася� центральна� частина� (Тернопіль),� де�
розмах�варіації�становить�397�мм. 

Характерно,� що� для� більшості� станцій�

(Тернопіль,� Чортків,� Кременець)� екстремаль-
ний�мінімум�опадів�припав�на�2011�рік,�що�ко-
релює� із� загальноєвропейськими�трендами�по-
силення�посушливості�на�початку�другого�деся-
тиліття� ХХІ� століття� [15;� 20].� Такі� різкі� пере-
пади�від�дефіциту�до�надлишку�вологи�свідчать�
про� розбалансованість� регіональної� кліматич-
ної� системи,� що� вимагає� перегляду� стратегій�
адаптації�в�агровиробництві�[13;�17]. 

Порівняльний�аналіз�даних�таблиці�1�доз-
воляє� виявити� суттєву� просторову� асиметрію�
кліматичної�стійкості�регіону.�Встановлено,�що�
найбільш�розбалансованим�є�режим�зволожен-
ня�у�західній�частині�області�(МС�Бережани),�де�
показник� «кліматичних� гойдалок»� (амплітуда�
між�екстремумами)�сягає�рекордних�675�мм,�що�
перевищує�середню�річну�норму�цієї�станції.�Це�
свідчить� про� надзвичайно� високу� вразливість�
західних� районів� до� різких� змін� атмосферної�
циркуляції�[14;�22]. 

Таблиця�1 
Статистичні�параметри�річних�сум�атмосферних�опадів�на�базових�метеостанціях�

Тернопільської�області�(1969-2024�рр.) 
Станція Період�

спостережень 
Кліматична�
норма,�мм 

Мінімум,�мм�
(рік) 

Максимум,�мм�
(рік) 

Амплітуда�
(«гойдалки»),�мм 

АМСЦ�Тернопіль 1970-2024 579 401�(2011) 798�(2001) 397 
МС�Кременець 1969-2024 695 495�(2011) 977�(2008) 482 
МС�Бережани 1969-2024 589 408�(2015) 1083�(1980) 675 
ГС�Чортків 1970-2024 662 408�(2011) 923�(1980) 515 
Джерело:�розраховано�та�складено�автором�за�матеріалами�[7;�21] 
 

Найбільш�стійким�(консервативним)�вия-
вився� режим� опадів� у� центральній� частині�
(АМСЦ�Тернопіль),�де�амплітуда�коливань�ста-
новить� 397� мм.� МС� Кременець,� попри� статус�
найбільш�зволоженого�пункту�(норма�695�мм),�
демонструє�значну�амплітуду�(482�мм),�що�вка-
зує� на� посилення� ризиків� інтенсивних� злив� в�
умовах�горбогірного�рельєфу�[9;�16]. 

Характерно,� що� для� трьох� із� чотирьох�
станцій�абсолютний�мінімум�опадів�зафіксова-
но� у� 2011� році,�що� підтверджує� синхронність�
прояву�екстремальної�посушливості�на�регіона-
льному�рівні�[15;�20].�Такі�статистичні�розбіж-
ності�між�максимумами�та�мінімумами�підтвер-
джують�нашу�тезу�про�перехід�від�стабільного�
зволоження� до� режиму�кліматичної� нестабіль-
ності,�де�чергування�аномально�вологих�та�по-
сушливих�років�стає�домінуючою�рисою�сучас-
ного�клімату�Тернопільщини�[13;�18]. 

Динаміка�багаторічних�змін�атмосфер-
них�опадів.�Для�глибокого�розуміння�сучасної�
трансформації�гідротермічного�режиму�регіону�
нами�проаналізовано�багаторічну�динаміку�річ-
них�сум�опадів�у�межах�Тернопільської�області�
за�період�1969-2024�рр.�Довготривалі�інструме-
нтальні�спостереження�дозволяють�виявити�не�

лише�статичні�середні�значення,�а�й�вектори�лі-
нійних�трендів�та�циклічні�коливання,�що�виз-
начають�сучасний�кліматичний�профіль�терито-
рії�[12;�21]. 

За�уточненими�даними,�для�Тернопільщи-
ни� характерною� є� висока� міжрічна� варіатив-
ність:� у� різні� роки� відхилення� від� кліматичної�
норми� сягають� 35-45�,�що� перевищує� типові�
показники� помірно-континентального� клімату�
минулого�століття�[3;�7].�Нами�встановлено,�що�
сучасний� період� (після� 2000-х� років)� відзна-
чається� амплітудною� дестабілізацією:� чергу-
ванням� екстремально� посушливих� років� (на-
приклад,�2011,�2015,�2019�рр.)�з�аномально�во-
логими� періодами,� що� корелює� із� загально-
європейськими� моделями� кліматичної� неста-
більності�[14;�20]. 

Важливою� особливістю� динаміки� опадів�
є�зростання�частки�екстремальних�добових�мак-
симумів�на�фоні�стабільної�або�навіть�дещо�спа-
дної�річної�суми.�Такі�зміни�пояснюються�тран-
сформацією� загальної� циркуляції� атмосфери� в�
Атлантико-Європейському�секторі,�зокрема�збі-
льшенням�повторюваності�блокуючих�антицик-
лонів,�що�провокують�тривалі�бездощові�вікна,�
та�наступною�активізацією�інтенсивних�конвек-
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тивних�процесів�[13;�18]. 
Статистичний�аналіз�виявив,�що�за�остан-

ні�15�років�амплітуда�між�річними�максимума-
ми�та�мінімумами�зросла�на�12-15��порівняно�
з�референтним�періодом�1961-1990�рр.�Це�свід-
чить�про�формування�нового�режиму�зволожен-
ня�–�«пульсуючого»�типу,�який�створює�додат-
кові�ризики�для�гідрологічної�мережі�(різкі�ко-
ливання� водності)� та� агропромислового� комп-
лексу� (ризики� вимивання� посівів� та� ґрунтової�
посухи)�[10;�16;�22]. 

Аналіз�екстремальних�значень�річних�сум�
атмосферних� опадів� дозволив� оцінити� рівень�
кліматичної�нестабільності�(контрастності)�до-
сліджуваного�регіону.�У�межах�даної�роботи�за-
пропоновано�та�апробовано�інтегральний�пока-
зник�«кліматичних�гойдалок»,�який�визначаєть-
ся�як�розмах�варіації�(амплітуда)�між�абсолют-
ним�максимумом�і�абсолютним�мінімумом�річ-
ної� суми�опадів� за� 55-річний� період� спостере-

жень�(рис.�1).�Такий�підхід�узгоджується�з�між-
народними�методиками�оцінки�кліматичних�ри-
зиків,� що� акцентують� увагу� на� зростанні� час-
тоти�аномальних�відхилень�[12;�18]. 

Встановлено�виражену�просторову�дифе-
ренціацію�кліматичної�контрастності:�найбільш�
розбалансованим�є�режим� зволоження� у�захід-
ній� (МС� Бережани)� та� південній� (ГС�Чортків)�
частинах�області.�Зокрема,�у�Бережанах�зафік-
совано�пікову�амплітуду�коливань�–�675�мм�(від�
1083�мм�у�1980�р.�до�408�мм�у�2015�р.).�Це�сві-
дчить�про�надзвичайно�високу�ймовірність�різ-
кого�чергування�фаз�надмірного�зволоження�та�
глибоких�гідрологічних�посух�[15;�20]. 

Для�ГС�Чортків�показник�амплітуди�ста-
новить�515�мм,�що�підтверджує�підвищену�чут-
ливість�південних�районів�до�трансформації�ци-
ркуляційних� процесів� в� Атлантико-Європей-
ському�секторі�[14;�22]. 

 
Рис.�1.�Амплітуда�міжрічної�мінливості�опадів�(«кліматичні�гойдалки»)�на�метеостанціях�

Тернопільської�області�(1969-2024�рр.) 
Джерело:�побудовано�авторами�за�даними�[7;�21] 
 

АМСЦ�Тернопіль�демонструє�найбільш�
консервативний� режим� зволоження� з� наймен-
шою�амплітудою�–�397�мм,�що�вказує�на�віднос-
ну�згладженість�міжрічної�мінливості�у�центрі�
Подільської�височини. 

МС�Кременець,� попри� статус�найбільш�
зволоженого�пункту�(норма�695�мм),�характери-
зується� помірною� амплітудою� (482� мм),� що�
зумовлено� стабілізуючим� впливом� орографіч-
них�чинників�Кременецького�горбогір’я�[1;�6]. 

Отримані� результати� підтверджують� гі-
потезу�про�амплітудну�дестабілізацію�регіона-
льного�клімату.�Вона�проявляється�не�стільки�у�
лінійній� зміні� середніх� багаторічних� значень,�
скільки�у�розширенні�діапазону�між�екстрему-
мами� («розгойдуванні»� системи).� Це� створює�

критичні�виклики�для�адаптації�агровиробниц-
тва�та� управління�водними�ресурсами� [10;�13;�
17]. 

Статистичний� аналіз� підтверджує,� що�
після�1990-х�років�у�Тернопільській�області�від-
булася� синхронізація� екстремальних� проявів:�
почастішали�як�глибокі�дефіцити�опадів�(2011,�
2015,�2019�рр.),�так�і�роки�з�аномальним�зволо-
женням,�що�є�прямим� індикатором�нестійкості�
сучасного�кліматичного�режиму�[2;�3;�16]. 

Для�деталізації�режиму�зволоження�регіо-
ну�було�проаналізовано�співвідношення�сезон-
них�сум�опадів�(табл.�2).�Встановлено,�що�стру-
ктура�атмосферного�зволоження�Тернопільщи-
ни�зберігає�виражений�континентальний�харак-
тер� із� домінуванням� літнього� максимуму,� що�
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зумовлено�активізацією�циклонічної�діяльності�
та�внутрішньомасової�конвекції�у�теплий�період�

[11;�19]. 

Таблиця�2 
Середні�багаторічні�показники�сезонного�розподілу�опадів�на�базових�станціях� 

Тернопільської�області�(1969-2024�рр.) 
Станція Середня�

річна�сума�
опадів,�мм 

Частка�літніх�опадів�
(червень-серпень),�� 

Частка�зимових�опадів�
(грудень-лютий),�� 

Коефіцієнт�
сезонності�
(літо/зима) 

АМСЦ�Тернопіль 579 68 17 4,0 
МС�Кременець 695 70 16 4,4 
МС�Бережани 589 69 18 3,8 
ГС�Чортків 662 67 19 3,5 
Джерело:�розраховано�та�складено�авторами�за�даними�[7;�21] 
 

Аналіз� отриманих� результатів� підтверд-
жує,� що� основна� частина� річної� вологи� (65-
70�)�випадає�протягом�теплого�періоду�(квіте-
нь-жовтень),�що�є�характерним�для�лісостепової�
зони�України�[4;�6].�Найбільш�вологими�місяця-
ми�залишаються�червень�та�липень.�Саме�в�цей�
період� спостерігається� найвища� повторюва-
ність�фронтальних�атмосферних� систем� та� ін-
тенсивних�конвективних�процесів�[14;�22].�На-
томість�у�зимовий�період�(грудень-лютий)�част-
ка�опадів�мінімальна�(16-19�),�що�пояснюється�
переважанням�антициклональної�циркуляції�та�
трансформацією� повітряних� мас� у� холодний�
сезон�[8;�18]. 

Сучасні� кліматичні� трансформації� приз-
водять�до�небезпечного�перерозподілу�опадів�у�
межах�теплого�сезону.�Замість�тривалих�облож-
них� дощів� дедалі� частіше� спостерігаються� ко-
роткочасні� інтенсивні�зливи,�які�мають�високу�
добову�інтенсивність,�але�обмежену�тривалість�
[12;� 16].� Такі� явища� часто� супроводжуються�

грозами,� шквалами� та� спричиняють� локальні�
підтоплення�і�посилення�ерозійних�процесів�[9;�
17]. 

Зростання�частки�зливових�опадів�на�фо-
ні� літніх� хвиль� спеки� створює� ефект� «уявної�
вологозабезпеченості»� велика� кількість� води�
випадає� за� короткий� проміжок� часу� і� швидко�
стікає� у� гідрографічну� мережу,� не� встигаючи�
поповнити�запаси�продуктивної�вологи�у�ґрунті�
[3;�20].�Це�підсилює�негативний�вплив�«кліма-
тичних�гойдалок»,�коли�після�аномальної�зливи�
швидко�наступає�період� ґрунтової� посухи� [13;�
15]. 

Статистичний�аналіз�відхилень�річної�су-
ми� опадів� від� багаторічної� кліматичної� норми�
(референтний� період� 1961-1990� рр.)� дозволив�
виявити� стійку� тенденцію� до� розбалансування�
режиму�зволоження�регіону.�Встановлено�знач-
ну�міжрічну�варіабельність�із�виразним�перева-
жанням� негативних� аномалій� у� період� після�
2000-х�років�(рис.�2). 

 
Рис.�2.�Відхилення�річної�суми�опадів�від�кліматичної�норми�на�метеостанціях�

Тернопільської�області�(1969-2024�рр.) 
Джерело:�розраховано�та�побудовано�авторами�за�даними�[7;�21] 
 

Ключові� результати� аналізу� часових� ря-
дів:�синхронізація�екстремумів�–�найбільш�гли-
бокі�від’ємні�відхилення�(до�30-45��від�норми)�
зафіксовано�у�2011�році�на�всіх�досліджуваних�

метеостанціях.�Це�підтверджує�статус�2011�ро-
ку�як�періоду�екстремальної�атмосферної�посу-
хи�регіонального�масштабу,�що�узгоджується�із�
загальноєвропейськими�кліматичними�аномалі-
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ями�того�періоду� [15;�20];�динаміка�після�2000�
року�–�встановлено,�що�за�останні�два�десяти-
ліття�частота�негативних�аномалій�зросла�на�15-
20�.�Особливо�гостро�ця�тенденція�проявляєть-
ся� у� південних� районах� (ГС� Чортків),� де� амп-
літуда� відхилень� є� найбільшою,� що� вказує� на�
ризики�прогресуючої�аридизації�півдня�області�
[3;�10];�характер�позитивних�аномалій�–�роки�з�
надмірним� зволоженням� (позитивні� аномалії)�
мають�епізодичний,�«вибуховий»�характер.�Во-
ни�часто�формуються�за�рахунок�декількох�екст-
ремальних�злив�у�літній�період,�що�не�забезпе-
чує� рівномірного� поповнення� вологозапасів�
ґрунту,� а� лише�посилює� ерозійні� процеси� [12;�
17];�тенденція�до�зниження�–�попри�короткочас-
ні�періоди�перезволоження,�загальна�лінійна�те-
нденція�вказує�на�поступове�зниження�ефектив-
ного�зволоження,�що�на�фоні�зростання�темпе-

ратури�повітря�призводить�до�посилення�гідро-
термічного�стресу�агроландшафтів�[13;�16]. 

Такі�трансформації�підтверджують�пере-
хід� регіональної� кліматичної� системи� у� стан�
хронічної�нестабільності,�де�«кліматичні�гойда-
лки»� дедалі� частіше� зупиняються� у� фазі� дефі-
циту� опадів,� створюючи� загрозу� для� сталого�
функціонування�водного�господарства�Тернопі-
льщини�[18;�22]. 

Для� виявлення� прихованих�довгостроко-
вих�тенденцій�та�фаз�зволоження�території�нами�
застосовано�метод�кумулятивних�сум�(CUSUM)�
відхилень�річної�кількості�опадів�від�референт-
ної� норми.� Такий� підхід� дозволяє� нівелювати�
шум� короткочасних�флуктуацій� і� чітко� іденти-
фікувати� періоди� стійкого� дефіциту� або� над-
лишку�атмосферної�вологи�[14;�22]. 

 
Рис.�3.�Кумулятивна�сума�відхилень�річної�кількості�опадів�від�кліматичної�норми�на�

метеостанціях�Тернопільської�області�(1969-2024�рр.) 
Джерело:�розраховано�та�побудовано�авторами�за�даними�[7;�21] 
 

Результати� аналізу� інтегральних� кривих�
(рис.�3)�дозволили�встановити�наступне:�загаль-
ний�вектор�аридизації� –�для�більшості�метеос-
танцій� регіону� у� досліджуваний�55-річний�пе-
ріод� спостерігається� поступове� накопичення�
від’ємних�аномалій.�Це�свідчить�про�формуван-
ня� системного� дефіциту� атмосферної� вологи,�
який�почав�виразно�домінувати�у�структурі�клі-
мату�Тернопільщини�[13;�15];�точка�зламу�трен-
ду� –� особливо� чітко� зміна� гідрокліматичного�
режиму�простежується�після�2000-го�року.�Саме�
в�цей�період�кумулятивні�криві�для�АМСЦ�Тер-
нопіль�та�ГС�Чортків�набувають�стійкого�низхі-
дного�характеру,�що�вказує�на�перехід�від�стабі-
льної�фази�зволоження�до�тривалої�фази�дефі-
циту�[10;�20];�циклічна�специфіка�Бережан�–�для�
метеостанції�Бережани�характерним�виявилося�
попереднє� тривале� накопичення� позитивних�
аномалій� (до� кінця� 1990-х),� яке� згодом� зміни-
лося�різким�спадом.�Така�динаміка�підтверджує�
нашу�тезу�про�високу�амплітуду� «кліматичних�
гойдалок»� у� західній� частині� області� та� ради-

кальну� зміну� режиму� зволоження� від� надмір-
ного�до�критично�недостатнього�[2;�3;�17]. 

Кумулятивний� графік� наочно� підтвер-
джує�посилення� аридизаційних�процесів� у� ре-
гіоні.�Навіть� окремі�вологі�роки,� зафіксовані�у�
другому� десятилітті� ХХІ� ст.,� не� здатні� компе-
нсувати� загальний� від’ємний� тренд,� що� свід-
чить�про�глибоку�перебудову�регіональної�клі-
матичної�системи�[16;�18]. 

Таким� чином,� результати� кумулятивного�
аналізу�свідчать�про�те,�що�сучасні�кліматичні�
зміни� на� Тернопільщині� супроводжуються� не�
просто�випадковими�коливаннями,�а�спрямова-
ним�процесом�осушення�території,�що�вимагає�
негайного� впровадження� адаптаційних� заходів�
у�водному�та�сільському�господарстві�[13;�21]. 

Порівняльний� аналіз� структури� екстре-
мально�низьких�річних�сум�опадів�дозволив�іде-
нтифікувати� найбільш� вразливі� зони� регіону.�
Графічна�інтерпретація�відхилень�(рис.�4)�нао-
чно�демонструє,�що�географічний�вектор�зрос-
тання�посушливості�спрямований�із�півночі�на�



ISSN 2311-3383 (print)         ISSN 2519-4577 (online) 
Фізична�географія  Наукові�записки.�№1. 2026 

 70 

південь�області�[1;�3]. 

 
Рис.�4.�Відхилення�річної�суми�опадів�від�кліматичної�норми�у�найбільш�посушливі�роки�на�

метеостанціях�Тернопільської�області 
Джерело:�розраховано�та�побудовано�авторами�за�даними�[7;�21] 
 

Ключові� висновки� за� результатами� ана-
лізу:�зона�максимального�ризику�(Південь)�–�на-
йбільш�глибокі�від’ємні�аномалії�стабільно�фік-
суються� на� метеостанції� Чортків.� Зокрема,� у�
критичні�2011�та�1986�роки�дефіцит�опадів�тут�
був�на�15-20��суттєвішим,�ніж�у�північних�рай-
онах.� Це� підтверджує� гіпотезу� про� підвищену�
вразливість� південної� частини�Тернопільщини�
до�аридизації� та� її�більшу�чутливість�до� анти-
циклональних� блокувань� [15;� 20];� кліматична�
стійкість�(Північ�та�Центр)� –�для�Кременця�та�
Тернополя� характерною� є� вища� стабільність�
режиму� зволоження.� Навіть� у� загальнорегіо-
нальні�посушливі�роки�дефіцит�опадів�тут�рідко�
перетинає� критичну�межу� в� 400�мм,�що�пояс-
нюється�кращою�зволоженістю�за�рахунок�оро-

графії�та�особливостей�перенесення�повітряних�
мас�[2;�6];�механізм�«сухих�вікон»�–�встановле-
но,�що�посушливі�роки�на�Тернопільщині�часто�
корелюють�із�тривалими�періодами�(40-60�днів)�
відсутності�ефективних�опадів�у�весняно-літній�
період,�що�призводить�до�кумулятивного�вичер-
пання�запасів�ґрунтової�вологи�[13;�16]. 

Такі� просторові� розбіжності� в� інтенсив-
ності�дефіциту�опадів�вказують�на�необхідність�
диференційованого�підходу�до�планування�ада-
птаційних�заходів:�якщо�для�південних�районів�
пріоритетом� є� впровадження� вологозберігаю-
чих� технологій� та� зрошення,� то� для� північних�
—� управління� ризиками� зливових� паводків� та�
ерозії�[10;�17;�22]. 

 
Рис.�5.�Річна�сума�опадів�у�найбільш�вологі�роки�на�метеостанціях� 

Тернопільської�області�(1969-2024�рр.) 
Джерело:�розраховано�та�побудовано�авторами�за�даними�[7;�21] 
 

Аналіз�найбільш�вологих�років�дозволив�
встановити� межі� максимального� вологоза-без-
печення�регіону�та�оцінити�потенційну�загрозу�
надмірного�зволоження.�Встановлено,�що�екст-
ремальні� максимуми�опадів� на�Тернопільщині�
мають� виражену� локалізацію� та� часто�переви-
щують�кліматичну�норму�у�1,5-1,8�раза�[14;�22]. 

Основні� результати� аналізу� вологих� ро-
ків:�абсолютні�максимуми�(Захід)�–�найвищі�по-
казники� за� весь� період� спостережень� зафіксо-
вані� на� метеостанції� Бережани� (до� 1083�мм� у�
1980�р.).�Це�підтверджує�нашу�тезу�про�те,�що�
саме�західна� частина� області� є�найбільш�конт-
растною:�вона�здатна�генерувати�як�найглибші�



ISSN 2311-3383 (print)         ISSN 2519-4577 (online) 
Фізична�географія  Наукові�записки.�№1. 2026 

 71 

посухи,� так� і� найпотужніші�максимуми� зволо-
ження,�що�є�класичним�проявом�«кліматичних�
гойдалок»�[2;�12];�орографічне�підсилення�(Пів-
ніч)�–�для�МС�Кременець�характерними�є�ста-
більно�високі�значення�у�вологі�роки�(понад�900�
мм),�що� зумовлено�примусовим�підняттям�по-
вітряних� мас� на� схилах�Кременецького� горбо-
гір’я�та�інтенсифікацією�фронтальних�процесів�
[1;�6];�просторова�неоднорідність�(Центр�та�Пів-
день)�–�для�Тернополя�та�Чорткова�максимальні�
значення� є� дещо� нижчими� (800-920� мм),� що�
вказує� на� нижчий� потенціал� екстремального�
зволоження�у�цих�районах�порівняно�з�Опіллям�
та�Північчю� [3;� 7];� зростання� амплітуди� –� по-
рівняльний�аналіз�рис.�4�та�рис.�5�свідчить�про�
розширення�«кліматичного�коридору».�Якщо�в�
минулому�столітті�коливання�опадів�були�більш�
згладженими,� то� в�ХХІ� ст.� спостерігається� од-
ночасне�поглиблення�посух�та�зростання�інтен-
сивності�зливових�максимумів�[9;�17;�19]. 

Клімат�Тернопільської�області�трансфор-
мується�у�бік�екстремальної�контрастності.�Збі-
льшення�амплітуди�між�посушливими�та�воло-
гими�роками�є�прямим�індикатором�термодина-
мічних�змін�в�атмосфері,�де�вища�температура�
повітря�сприяє�накопиченню�більшої�кількості�
енергії� та� вологи,� що� згодом� розряджається� у�
вигляді�аномальних�опадів�[13;�18].�Це�створює�
ситуацію� «подвійного� ризику»:� необхідність�
боротьби� із�дефіцитом�вологи�в�агросекторі�та�
одночасний�захист�від�ерозії�та�паводків�під�час�
вологих�фаз�[10;�15;�20]. 

Для� кількісної� оцінки� ступеня� дестабі-
лізації�режиму�зволоження�та�верифікації�гіпо-
тези�про�«кліматичні�гойдалки»�нами�було�роз-
раховано�індекс�кліматичної�контрастності�(CI).�
Цей�показник�дозволяє�оцінити�відносну�амплі-
туду�коливань�між�екстремальними�фазами�зво-
ложення�за�формулою: 

 
де: 
 P�max�–�середнє�значення�опадів�у�групі�

найбільш�вологих�років�(верхній�квартиль); 
 P�min�–�середнє�значення�опадів�у�групі�

найбільш�посушливих�років�(нижній�квартиль). 
Розрахунок�індексу�CI�дозволив�отримати�

наступні� результати:� максимальна� нестабіль-
ність�(Захід)�–�найвище�значення�індексу�зафік-
совано� для�МС�Бережани� (CI�~0,32).� Це�мате-
матично�підтверджує,�що�західна�частина�обла-

сті�є�епіцентром�кліматичної�варіабельності,�де�
розмах� між� фазами� зволоження� є� критичним�
для�стійкості�екосистем�[14;�22];�південний�век-
тор�контрастності�–для�ГС�Чортків�показник�CI�
~�0,29�також�є�високим,�що�вказує�на�посилення�
континентальних� рис� клімату� та� високу� ймо-
вірність�різких�гідрологічних�переходів� [3;�10;�
15];� кліматичний�консерватизм� (Центр)� –� най-
менші�значення� індексу�характерні�для�АМСЦ�
Тернопіль�(CI�~0,27).�Хоча�загальний�тренд�до�
аридизації� тут� присутній,� амплітуда� «розгой-
дування»� системи� є� менш� агресивною� порів-
няно�з�Опіллям�та�Півднем�[2;�6]. 

 
Рис.�6.�Індекс�кліматичної�контрастності�(CI)�річної�суми�опадів�на�метеостанціях�

Тернопільської�області�(1969-2024�рр.) 
Джерело:�розраховано�та�побудовано�авторвми�за�даними�[7;�21] 
 
Отриманий�розподіл�індексу�CI�повністю�

корелює� з� нашими� попередніми� розрахунками�
амплітуд� і�кумулятивних�сум,�що�свідчить�про�
достовірність� виявлених� просторових� законо-
мірностей�[8;�12]. 

Зростання� індексу�кліматичної�контраст-

ності� є� одним� із� найбільш� тривожних� проявів�
сучасних� кліматичних� змін� на�Тернопільщині.�
Це�свідчить�про�перехід�від�«плавного»�клімату�
до� екстремально-пульсуючого� режиму,� де� се-
редня�багаторічна�норма�втрачає�свою�прогно-
стичну� здатність,� а� на� перший� план� виходять�
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показники� мінливості� та� ризики� аномальних�
відхилень�[13;�17;�19]. 

Особливості� міжрічної� контрастності�
та� кліматичної� нестабільності� зволоження.�
Однією�з�найбільш�репрезентативних�ознак�су-
часного� гідрокліматичного� режиму�Тернопіль-
ської�області�є�прогресуюче�посилення�міжріч-
ної�контрастності.�Вона�проявляється�у�значних�
амплітудних�відхиленнях�фактичних�сум�опадів�
від�кліматичної�норми�та�у�хаотичному� чергу-
ванні�аридних�і�гумідних�років.�Така�дестабілі-
зація�відображає�трансформацію�структури�ат-
мосферної�циркуляції�в�Атлантико-Європейсь-
кому� секторі,�що� супроводжується�зростанням�
частоти� блокуючих� антициклонів� та� інтенси-
фікацією�конвективних�штормів�[13;�18;�19]. 

В�умовах�глобального�потепління�міжріч-
ні�коливання�набули�нової�якості:�зростання�те-
мператури�повітря�посилює�потенційну�випаро-

вуваність,�що�радикально�змінює�водний�баланс�
територій.�За�однакової�річної�суми�опадів�гід-
рологічний�ефект�може�бути�діаметрально�про-
тилежним:� рівномірна� седиментація� формує�
стійке�зволоження,�тоді�як�концентрація�опадів�
у� короткі� екстремальні� епізоди� призводить� до�
«уявної� вологозабезпеченості»� [12;� 21].� У� та-
кому�разі�значна�частина�води�втрачається�через�
швидкий� поверхневий� стік,� не� поповнюючи�
запаси� продуктивної� вологи� у� ґрунті� [10;� 15;�
20]. 

Сезонна� специфіка:� літні� опади� як�
ключовий� ризикогенний� чинник.� Особливої�
ваги�набуває�аналіз�літніх�опадів,�оскільки�саме�
липень�та� серпень�визначають� умови�вегетації�
та�формування�гідрологічних�посух.�Наші�дос-
лідження�за�період�2000-2024�рр.� свідчать�про�
критичну�нестабільність�опадів�саме�у�ці�місяці�
(табл.�3).

Таблиця�3 
Показники�екстремальної�мінливості�літніх�опадів�у� 

Тернопільській�області�(2000-2024�рр.) 
Місяць Кліматична�норма,�мм Мінімум,�мм�(рік) Максимум,�мм�(рік) Коефіцієнт�аномальності�

(Ka) 
Липень 84 24�(2019) 168�(2000) 7,0 
Серпень 62 11�(2000) 160�(2006) 14,5 
Джерело:�розраховано�та�складено�авторами�за�даними�[7;�21] 
 

Дані� таблиці� 3� демонструють� безпреце-
дентний� діапазон� коливань:� у� серпні�максима-
льне�значення�перевищує�мінімальне�у�14,5�ра-
за.�Такі�контрасти�підтверджують,�що�літні�опа-
ди�на�Тернопільщині�остаточно�втратили�харак-
тер� стабільного� зволоження,� перетворившись�
на�дискретний�зливовий�процес�[14;�17;�22]. 

У�практичному�вимірі�це�означає�форму-
вання�«гідрологічних�ножиць»:�у�посушливі�фа-
зи� (липень�2019� р.)�виникає� глибокий�дефіцит�
вологи,� що� призводить� до� термічного� стресу�
рослин;� у�вологі�фази� (серпень�2006� р.)�опади�
випадають�переважно�у�вигляді� злив� інтенсив-
ністю� понад� 30� мм/год,� що� спричиняє� ерозію�
ґрунтів,� локальні� паводки� на� малих� річках� та�
замулення�гідротехнічних�споруд�[9;�16]. 

Таким�чином,�посилення�кліматичної�не-
стабільності�є�головним�викликом�для�агропро-
мислового� комплексу� регіону.� Воно� нівелює�
прогностичну� цінність� середніх� багаторічних�
показників� і� вимагає� переходу�до�моделей� уп-
равління,� заснованих� на� врахуванні� амплітуди�
екстремумів�та�адаптації�до� «кліматичних�гой-
далок»�[13;�21]. 

Вплив� сезонного�перерозподілу� опадів�
на�природні�та�господарські�системи�області.�
Сезонна� трансформація� режиму� атмосферних�
опадів�у�межах�Тернопільської�області�виступає�
критичним� чинником,� що� визначає� стійкість�

природних�екосистем�та�ефективність�агропро-
мислового�комплексу.�У�сучасних�кліматичних�
умовах�внутрішньосезонна�динаміка�зволожен-
ня�набуває�більшої�прогностичної�ваги,�ніж�ва-
ріації�річних�сум�опадів�[13;�21]. 

Для�агровиробництва�Тернопільщини�ви-
значальним�є�не�лише�сумарний�обсяг�опадів,�а�
й� їхня� інтенсивність�та�дискретність.�Встанов-
лено,�що�перехід�до�зливового�характеру�опадів�
у�травні–серпні�знижує�їхню�агрономічну�ефек-
тивність:�короткочасні�інтенсивні�зливи�форму-
ють�бурхливий�поверхневий�стік,�не�встигаючи�
поповнити�запаси�продуктивної�вологи�в�коре-
невмісному�шарі�ґрунту�[17;�20].�Це�призводить�
до� механічного� ущільнення� ґрунту,� посилення�
площинного�змиву�та�порушення�аерації,�через�
що� навіть� після� значних� опадів� може� зберіга-
тися�стан�фізіологічної�посухи�культур�[9;�10]. 

Для� річкових� систем� області,� зокрема�
приток�Дністра�та�Прип’яті,�сезонний�перероз-
поділ� опадів� зумовлює� зміну� фаз� водного� ре-
жиму.� Зростання� частоти� конвективних� штор-
мів�викликає�різкі,�«пікові»�підйоми�рівнів�води�
на�малих�річках,�що�часто�набувають�характеру�
локальних�паводків�[1;�22].�Водночас�подовжен-
ня�бездощових�періодів�у�липні-вересні�спричи-
няє� глибоку� літню� межень,� зниження� рівня�
ґрунтових� вод� та� деградацію� малих� водотоків�
через�втрату�базисного�живлення�[15;�20]. 
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Природна� рослинність� регіону� відчуває�
посилення� гідротермічного� стресу.� У� періоди�
тривалого�дефіциту�опадів� знижується�біопро-
дуктивність�лісових�та�лучних�фітоценозів,�що�
на�фоні�високих�температур�призводить�до�ос-
лаблення� імунітету� деревних� порід� та� акти-
візації�шкідників�[13;�16].�Натомість�епізоди�на-
дмірного� зволоження� на� Подільській� височині�
активізують�зсувно-ерозійні�процеси�та�локаль-
не�перезволоження�понижень,�що�змінює�струк-
туру�ландшафтного�різноманіття�[3;�6]. 

Таким�чином,�сучасний�сезонний�режим�
опадів� характеризується� високою� ризикоген-
ністю.� Це� вимагає� переходу� від� традиційного�
моніторингу�середніх�величин�до�впроваджен-
ня� систем� точного� землеробства,� вологозбері-
гаючих�технологій�та�стратегічного�планування�
водних� ресурсів� із� урахуванням� «кліматичних�
гойдалок»�[12;�18;�21]. 

Сучасні�тенденції�та�їх�географічне�зна-
чення.�Комплексний�аналіз�свідчить,�що�в�ме-
жах�Тернопільської�області�відсутня�єдина�ліні-
йна� тенденція� щодо� зміни� річних� сум� опадів.�
Натомість�домінуючим�вектором�трансформації�
є� посилення� міжрічної� нестабільності.� Упро-
довж�останніх�десятиліть�спостерігається�стис-
нення�кліматичних�циклів,�коли�фази�критичної�
посухи�екстремально�швидко�змінюються�пері-
одами�надмірного�зволоження.�Ця�«амплітудна�
дестабілізація»� є�фундаментальною� рисою� су-
часної� перебудови� регіональної� кліматичної�
системи�[13;�18;�21]. 

З�географічного�погляду�виявлені�тренди�
мають� стратегічні� наслідки:� дестабілізація� аг-
росфери�–�висока�варіативність�зволоження�на�
фоні�стабільного�зростання�температурного�фо-
ну�нівелює�ефективність�традиційних�агротех-
нологій� та�потребує� переходу�до� систем� адап-
тивного�землеробства�[10;�16];�гідрологічні�ри-
зики� –�посилюється� загроза� гідрологічних�по-
сух�(як�це�спостерігалося�у�2014-2016�рр.),�що�
призводить�до�падіння�рівнів�у�колодязях�та�пе-
ресихання�витоків�малих�річок�[15;�20];�геомор-
фологічна�активізація� –� зростання�частки� опа-
дів�зливового�типу�інтенсифікує�ерозійні�та�па-
водкові�процеси,�особливо�у�каньйоноподібних�
долинах�басейну�Дністра�[17;�22]. 

Просторова�диференціація�опадів�у�регіо-
ні� залишається� жорстко� детермінованою� оро-
графічним�чинником.�Північна�частина�(Креме-
нецьке� горбогір’я)� відіграє� роль� кліматичного�
бар’єру,� де� завдяки�вимушеному�підняттю�по-
вітряних�мас�акумулюється�найбільша�кількість�
вологи�[1;�6].�Рельєф�Подільської�височини�ви-
ступає� ключовим� трансформатором� атлантич-
них�повітряних�мас,�визначаючи�локальну�інте-

нсивність� конвекції� та� траєкторії� мезомас-
штабних�атмосферних�фронтів�[2;�4]. 

Практичне� значення� отриманих� резу-
льтатів.�Результати�дослідження�мають�безпо-
середнє�прикладне�застосування�у�кількох�сфе-
рах:�управління�ризиками�–�розробка�регіональ-
них�стратегій�адаптації�до�кліматичних�змін�та�
моделей� прогнозування� небезпечних� метеоро-
логічних� явищ� (посух,� злив,� паводків);� агро-
промисловий� сектор� –� оптимізація� структури�
посівних� площ� та� впровадження� вологозбері-
гаючих� технологій� з� урахуванням� індексу� клі-
матичної� контрастності� (CI):� водне� господарс-
тво�–�обґрунтування�планів�управління�річкови-
ми�басейнами�та� захисту�малих� річок� від� дег-
радації� в� умовах� аридизації;� освітній� процес:�
використання�матеріалів�при�викладанні�дисци-
плін� «Метеорологія� і� кліматологія»,� «Гідроло-
гія»,�«Геоекологія»�та�«Фізична�географія�Укра-
їни»�у�закладах�вищої�освіти. 

Обговорення� результатів� дослідження�
у�контексті�сучасних�регіональних�кліматич-
них� змін.� Отримані� результати� корелюють� із�
фундаментальними� висновками� сучасних� клі-
матологічних� студій� в� Україні� та� Центральній�
Європі.� Згідно� з� ними,� ключовим� вектором�
трансформації�гідросфери�є�не�лінійний�тренд�
зміни�річних�сум�опадів,�а�критичне�посилення�
їхньої�просторово-часової�дискретності�[13;�14;�
22].�У�межах�Тернопільської�області�ця�законо-
мірність�проявляється�через�виражену�дестабі-
лізацію�режиму�зволоження.�Виявлена�асимет-
рія� між� Кременцем,� Тернополем,� Бережанами�
та�Чортковом� підтверджує,�що�навіть�у�межах�
компактної�території�Подільської�височини�клі-
матичний� відгук� залишається� неоднорідним� і�
жорстко� детермінованим� локальними� фізико-
географічними�чинниками�[1;�2;�6]. 

Особливу� наукову� увагу� привертає� той�
факт,�що�найбільшим�викликом�для�регіональ-
ної� екомережі� та� господарства� є� не� абсолютні�
екстремуми,� а� зростання� частоти� контрастних�
фаз� («кліматичних� гойдалок»).� Вони� продуку-
ють�стан�високої�стратегічної�невизначеності�у�
водокористуванні� та� агровиробництві.�Якщо�у�
другій� половині� ХХ� ст.� кліматичні� норми�
слугували�надійною�базою�для�довгострокового�
планування,�то�нині�вони�втрачають�свою�реп-
резентативність.� На� зміну� статичним� оцінкам�
має�прийти�сценарний�підхід,�що�базується�на�
аналізі�варіативності,�амплітуди�екстремумів�та�
індикаторів� нестабільності,� таких� як� запропо-
нований�нами�індекс�CI�[12;�18;�21]. 

У�цьому�контексті�результати�досліджен-
ня�мають�міждисциплінарне�значення.�Вони�до-
водять,� що� узагальнені� загальнодержавні� клі-
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матичні�моделі�часто�нівелюють�ту�ступінь�ло-
кальної� контрастності,� яка� реально� визначає�
життєдіяльність� регіону.�Використання� довгих�
метеорологічних�рядів�(1969-2024�рр.)�дозволи-
ло�виявити�регіональну�специфіку,�яку�немож-
ливо�зафіксувати�при�глобальному�моделюван-
ні�[3;�7;�11]. 

Отже,� просторово-часова� мінливість�
атмосферних� опадів� у� Тернопільській� області�
виступає� одним� із� найчутливіших� індикаторів�
регіональної�кліматичної� розбалансованості.� Її�
системне�вивчення�має�стати�базисом�для�роз-
робки� локальних� адаптаційних� стратегій� (Cli-
mate�Adaptation�Plans),� що� враховують� ризики�
як�раптових�дефіцитів�вологи,�так�і�аномальних�
зливових�навантажень�[10;�16;�19]. 

Висновки.� У� результаті� комплексного�
статистичного�аналізу�багаторічних�рядів�спос-
тережень� (1969-2024� рр.)� встановлено,� що� ре-
жим�атмосферних�опадів�у�Тернопільській�об-
ласті�трансформується�у�бік�прогресуючої�про-
сторово-часової� нестабільності.� Основні� резу-
льтати�дослідження�дозволяють�сформулювати�
такі�висновки:�просторова�асиметрія�зволожен-
ня.� Підтверджено� стійку� неоднорідність� поля�
опадів,� зумовлену� бар’єрним� ефектом�Поділь-
ської�височини.�Регіональний�градієнт�волого-
забезпечення� варіює� від� 695� мм� (МС� Креме-
нець)�на�півночі�до�579�мм�(АМСЦ�Тернопіль)�
у� центральній� частині,� що� визначає� диферен-
ційований�підхід� до� оцінки� кліматичних�ризи-
ків;�амплітудна�дестабілізація�(«кліматичні�гой-
далки»).�Вперше�для�регіону�застосовано�підхід�
оцінки� «кліматичних� гойдалок»� через� аналіз�
екстремальних�амплітуд.�Встановлено,�що�най-
більший�розмах�міжрічних�коливань�притаман-

ний�західній�частині�області�(МС�Бережани),�де�
амплітуда�сягає�675�мм�(від�408�до�1083�мм),�що�
свідчить�про�критичну�розбалансованість�регіо-
нальної� кліматичної� системи;�математична�ве-
рифікація�нестабільності.�Розрахований� індекс�
кліматичної�контрастності�(CI)�виявив�зони�ма-
ксимального� ризику:� Бережани� (CI~0,32)� та�
Чортків� (CI~0,29).� Це� математично� доводить�
посилення�континентальних�рис�клімату�та�зро-
стання�частоти�різких�гідрологічних�переходів;�
трансформація�літнього�сезону�–�виявлено�без-
прецедентну� варіативність� літніх� опадів� у� пе-
ріод� 2000-2024� рр.� У� серпні� встановлено� 14-
кратну� різницю� між� мінімальним� (11� мм)� та�
максимальним�(160�мм)�значеннями.�Перехід�до�
дискретно-зливового� режиму� знижує� інфільт-
раційну�здатність�ґрунтів�та�формує�стан�«уяв-
ної�вологозабезпеченості»;�кумулятивний�дефі-
цит�–�метод�інтегрально-різницевих�кривих�до-
зволив� ідентифікувати� «точку� зламу»� (близько�
2000� р.),� після� якої� в� області� спостерігається�
стійке�накопичення�негативних�аномалій�зволо-
ження,�що�вказує�на�спрямований�процес�регі-
ональної�аридизації. 

Отримані� результати� є� базою� для� роз-
робки�локальних�адаптаційних�стратегій�у�рос-
линництві�та�водокористуванні�(управління�ри-
зиками�літнього�маловоддя�та�зливових�павод-
ків�у�басейні�Дністра). 

Перспективи� подальших� досліджень� по-
лягають� у� деталізації� внутрішньосезонної�
структури�опадів�за�допомогою�ГІС-технологій,�
аналізі� трендів� максимальних� добових� сум� та�
моделюванні� відгуку� річкового� стоку� на� зрос-
таючу�інтенсивність�конвективних�штормів. 
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