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У статті досліджено тенденції дитячої смертності в Україні, здійснено просторову диференціацію 

показника за регіонами та визначено гендерні диспропорції та проведено порівняльний аналіз із показниками 

ЄС. Виявлено ключові чинники, що впливають на рівень смертності серед дітей, та оцінено зміни гендерних 

нерівностей у національному та європейському контексті. 
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The issue of the demographic development of the population of Ukraine is multifaceted and in terms of mortality 

rates acts as an important indicator of the demographic crisis and depopulation trends in the country. In this context, it 
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is appropriate to study mortality in two interrelated dimensions: age-related, characterized by infant mortality rates as 

the most sensitive indicator of early loss, and integral, represented by life expectancy at birth, which accumulates the 

impact of mortality in all age groups. This approach makes it possible to provide a comprehensive vision of 

demographic processes and deepen the analytical assessment of their modern transformations. 

The purpose of the study is to analyze infant mortality trends in Ukraine, identify gender disparities and 

compare their manifestations in the European space. 

In Ukraine, the infant mortality rate is included in the list of monitoring indicators of the Cabinet of Ministers of 

Ukraine, used to assess the level of socio-economic development of regions. Throughout 1990‒2023, there is a clear 

trend towards a decrease in the infant mortality rate in Ukraine. As of 2024, the infant mortality rate was 8.7‰, which 

makes it possible for Ukraine to rank 141st in the ranking of countries in the world. The absolute minimum infant 

mortality rate was recorded in 2020, when the rate decreased to 6.7‰. At the same time, even in this relatively 

favorable period, the values remained higher than the average indicators characteristic of European countries (5‰). 

Analysis of the indicator by gender shows a consistently higher infant mortality rate among boys (12.3‰), while the 

infant mortality rate among girls was 6.3‰. The differentiation of this indicator within the territory of Ukraine shows 

the excess of mortality of boys in all regions of Ukraine, except for Dnipropetrovsk, Poltava and Khmelnytskyi regions. 

During almost the entire studied period, infant mortality rates lower than average statistical values were 

observed in Ternopil, Poltava, Kyiv, Vinnytsia regions, while higher than average ‒ in Rivne, Kherson, Ivano-

Frankivsk, and Donetsk regions. The positive dynamics of the decrease in the infant mortality rate can be traced in all 

regions of Ukraine without exception. At the same time, the fastest rate of reduction of the indicator is recorded in 

Ivano-Frankivsk, Kirovohrad, Odesa, Vinnytsia regions (reduction rate of 59.5‒65.9%). 

Overall, the rate has more than halved in more than 30 years, which is in line with global trends, but still 

exceeds the average level of European Union countries. High infant mortality rates in Ukraine in the early 1990s were 

caused by a complex of systemic crisis factors of an economic, medical and social nature. Instead, their decline in the 

twenty-first century was the result of economic stabilization, reform of the health system and the development of 

preventive medicine. A key feature of today's changes is that the greatest reduction has been due to a reduction in 

deaths from managed causes, suggesting an increase in the effectiveness of the health system and social policies. 

Key words: infant mortality, gender disparity, spatial differentiation of infant mortality, life expectancy. 

 

Постановка науково-практичної проб-
леми, актуальність і новизна дослідження. 
Питання демографічного розвитку населення 
України являється багатоаспектним та у вимірі 
показників смертності виступає важливим ін-
дикатором демографічної кризи і тенденцій де-
популяції в країні. При цьому смертність слу-
гує одним із ключових маркерів, що відобра-
жає як вікові особливості демографічних 
втрат, так і узагальнений стан здоров’я сус-
пільства. У цьому контексті доцільним є ви-
вчення смертності у двох взаємопов’язаних ви-
мірах: віковому, що характеризується показни-
ками дитячої смертності як найбільш чутливо-
го індикатора ранніх втрат, та інтегральному, 
представленому очікуваною тривалістю життя 
при народженні, яка акумулює вплив смерт-
ності в усіх вікових групах. Такий підхід доз-
воляє забезпечити комплексне бачення демо-
графічних процесів і поглибити аналітичну 
оцінку їх сучасних трансформацій. 

Дитяча смертність відображає рівень со-
ціально-економічного розвитку держави, ефек-
тивності її системи охорони здоров’я та зага-
льного добробуту населення. Вона віддзерка-
лює не лише рівень медичного забезпечення, 
але й умови життя, доступ до якісних медич-
них послуг, рівень освіти населення та гендер-
ні аспекти демографічних процесів. Водночас 
очікувана тривалість життя при народженні 

виступає узагальнюючим показником демогра-
фічних втрат населення. Кореляція цих показ-
ників зумовлена тим, що смертність у ранньо-
му віці має суттєвий вплив на формування 
середньої тривалості життя, особливо в умовах 
демографічної нестабільності. 

Актуальність теми дослідження визна-
чається глобальними тенденціями у сфері охо-
рони здоров’я. Недарма Всесвітня організація 
охорони здоров’я (ВООЗ) відносить зниження 
дитячої та материнської смертності до пріори-
тетних завдань третього тисячоліття [1]. Нау-
кова значущість роботи в національному мас-
штабі зумовлена необхідністю комплексного 
аналізу динаміки дитячої смертності в Україні 
з урахуванням гендерних особливостей та ком-
паративного аналізу із загальноєвропейськими 
та світовими тенденціями, її регіональної стра-
тифікації. Дослідження гендерного розриву в 
смертності немовлят дозволяє глибше зрозу-
міти біологічні та соціальні детермінанти ви-
живання дітей у ранньому віці. Разом з тим, 
кореляція показників дитячої смертності та 
очікуваної тривалості життя дозволяє не тільки 
оцінити поточний стан демографічного розвит-
ку, але й виявити ключові проблеми та напря-
ми державної політики, спрямовані на підви-
щення ефективності національної політики у 
сфері охорони материнства та дитинства, а 
також на досягнення цілей сталого розвитку.  



ISSN 2311-3383 (print)         ISSN 2519-4577 (online) 

Економічна та соціальна географія  Наукові записки. №2. 2026 

50 

Мета дослідження полягає в аналізі те-
нденцій дитячої смертності в Україні, іденти-
фікації гендерних диспропорцій та порівняль-
ній оцінці їх проявів у європейському прос-
торі. 

Аналіз останніх публікацій за темою 
дослідження. Критичний аналіз наукових нап-
рацювань вітчизняних учених з даної пробле-
матики свідчить про той факт, що, попри ная-
вність значного наукового доробку, питання 
дитячої смертності недостатньо досліджене у 
площині гендерної диференціації та компара-
тивних паралелей з європейськими тенденція-
ми. Більшість праць або зосереджені на медич-
них аспектах, або розглядають проблему у 
складі ширших демографічних досліджень без 
фокусу на дитячу смертність. Це зумовлює не-
обхідність подальших досліджень, спрямова-
них на інтеграцію демографічного, гендерного 
та порівняльного підходів. 

Так, у праці Антипкіна Ю.Г., Марушка 
Р.В. та Дудіної О.О. [1] здійснено ґрунтовний 
аналіз еволюції дитячої смертності в Україні, 
зокрема розкрито динаміку показників у дов-
гостроковій ретроспективі та визначено клю-
чові медико-біологічні чинники. Водночас дос-
лідження має переважно медико-статистичних 
характер і обмежено враховує демографічні 
аспекти, особливо гендерну диференціацію та 
просторові відмінності. Монографія за редак-
цією О.М. Гладуна [2] формує фундаменталь-
не підґрунтя для розуміння історичних тенден-
цій смертності населення України у ХХ століт-
ті. Проте питання дитячої смертності розгляда-
ється в загальному контексті демографічних 
процесів без детального акценту на її струк-
турних та гендерних особливостях. Колектив-
на праця «Населення України: Нариси…» [5] 
узагальнює демографічні зміни за період неза-
лежності та містить актуальні оцінки смерт-
ності, в тому числі й дитячої. Її сильною сто-
роною є комплексність і системність аналізу. 
Водночас у межах широкого охоплення проб-
лематики дитяча смертність не виступає са-
мостійним об’єктом поглибленого досліджен-
ня, а гендерний аспект висвітлено фрагментар-
но. 

Робота Палія О.М. та Рингач Н.О. [6] 
зосереджена на пошуку резервів зниження 
смертності немовлят, акцентуючи увагу на ор-
ганізаційно-медичних заходах. Сучасні регіо-
нальні відмінності смертності населення вис-
вітлено у дослідженні Чепелевської Л. та Кри-
венка Є. [8], де акцент зроблено на територіа-
льній диференціації показників. Водночас ди-
тяча смертність розглядається у структурі зага-

льної смертності населення без детального 
аналізу просторових та гендерних характе-
ристик.  

Структурні особливості смертності насе-
лення були нами розглянуті у серії попередніх 
авторських напрацювань [9‒10]. Дана наукова 
стаття є логічним продовженням цих дослід-
жень із поглибленням аналізу в частині дитя-
чої смертності.                            

Виклад основного матеріалу дослід-
ження. У формуванні рівня смертності беруть 
участь усі вікові групи, у тому числі й діти 
віком до 1 року, показник смертності яких є 
важливим індикатором якості життя та соціа-
льного клімату [2], позаяк він акумулює дані 
про стан навколишнього середовища, рівень 
доступності та якості медичної допомоги, ефе-
ктивність профілактичних заходів, якість хар-
чування батьків, їхній рівень освіти та культу-
ри, соціально-економічний стан тощо. Як 
зазначають у своїй праці О.М. Палій та Н.О. 
Рингач «смертність немовлят ‒ це соціальна 
проблема, яка корелює не з розмірами держав-
них видатків на охорону здоров’я, а з ВНП на 
душу населення, рівнем освіти жінок та їх 
зайнятістю» [6, с. 85]. В Україні цей показник 
входить до переліку моніторингових показни-
ків Кабінету Міністрів України, використову-
ваних для оцінки рівня соціально-економіч-
ного розвитку регіонів [1, с. 7]. 

На основі аналізу динаміки померлих 
дітей віком до 1 року за статтю упродовж 
1990‒2023 рр. (рис. 1) простежується чітка 
тенденція до зниження рівня дитячої смерт-
ності в Україні. Звертаємо увагу, що основою 
побудови графіку динаміки дитячої смертності 
використано офіційні статистичні показники 
Державної служби статистики України. Під 
час дії правового режиму воєнного стану дер-
жавна статистика не надає інформації щодо на-
селення (ЗУ «Про захист інтересів суб’єктів 
подання звітності») [3]. Відтак, даними за 
наступні 2022‒2023 рр. оперуємо на підставі 
дашбордів платформ The World Factbook та 
Worldbank [11‒15].  

Якщо на початку досліджуваного періо-
ду за даними Державної служби статистики 
цей показник дитячої смертності становив 
8525 осіб (12,8‰), то у 2021 р. він знизився до 
1971 випадків (7,2‰) [3], що свідчить про бі-
льш, ніж чотириразове скорочення абсолют-
них значень та істотне покращення показників 
дитячої смертності. На електронному дашбор-
ді The World Factbook знаходимо статистичні 
дані рівня дитячої смертності станом на 2024 
р. ‒ 8,7‰, що дає можливість займати Україні 
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141 місце у рейтингу країн світу [12]. При цьо-
му варіація показників за гендерною прина-
лежністю виглядає наступним чином: 9,7‰ ‒ 
коефіцієнт смертності хлопчиків; 7,6‰ ‒ кое-

фіцієнт смертності дівчаток. За даними Worl-
dometr середній показник дитячої смертності в 
країнах Європи у 2025 році склав 3,3‰, тоді як 
в Україні ‒ 4,8‰ [11].  

  
Рис. 1. Динаміка розподілу померлих дітей у віці до 1 року за статтю, ‰ (розроблено авторами) 

 

Найвищі рівні показника дитячої смерт-
ності в Україні спостерігались у середині 1990-
х рр. (14,5‰‒14,9‰) [3]. Ми пов’язуємо таку 
ситуацію з економічною та соціальною кризою 
цього періоду, що безпосередньо відобразило-
сь на рівні життя населення та стані системи 
охорони здоров’я. Абсолютний мінімум показ-
ника дитячої смертності зафіксовано у 2020 р., 
коли показник знизився до 6,7‰. Водночас на-
віть у цей відносно сприятливий період зна-
чення залишалися вищими за середні показ-
ники, характерні для країн Європи (5‰) [7].  

У країнах з високим рівнем економіч-
ного розвитку рівень смертності немовлят 
складає 3‒4 випадки на 1000 живонароджених, 
що вважається генетично обумовленим рівнем 
і подальше його покращення є практично не-
можливим [6]. Міжнародні дослідження (зок-
рема ЮНІСЕФ) підтверджують, що економіч-
не зростання є одним із ключових чинників 
зниження дитячої смертності. На тлі загальної 
тенденції до зниження показника дитячої 
смертності в Україні відмічаємо його тимча-
сове зростання у 2007 р. до 11‰, що ймовірно 
відображає регіональні чи організаційні проб-
леми в медичній сфері, а у 2021 р. незначне 
зростання до 7,2‰ може бути наслідком уск-

ладнень, спричинених пандемією Covid-19 [3]. 
Цікавим є факт сезонності у коливаннях показ-
ників дитячої смертності з яскраво вираженим 
літнім піком у зв’язку з підвищенням ризику 
інфекційних захворювань.  

Аналіз показника за гендерною прина-
лежністю демонструє стабільно вищий рівень 
дитячої смертності серед хлопчиків (рис. 1). 
Так, у 1993 р. він становив 17,4‰, у 2020 р. ‒ 
7,1‰, тоді як рівень дитячої смертності серед 
дівчаток складав 12,3‰ і 6,3‰ відповідно [3]. 
Така різниця пояснюється біологічними чин-
никами, а також більшою вразливістю до уск-
ладнень перинатального періоду та інфекцій-
них захворювань [9]. Диференціація даного по-
казника в межах території України показує 
перевищення смертності хлопчиків у 2021 р. у 
всіх регіонах України, окрім Дніпропетровсь-
кої, Полтавської та Хмельницької областей. 

На основі таблиці статистичних показни-
ків дитячої смертності (табл. 1) ми побудували 
діаграму розмаху (Boxplot) цього показника 
(рис. 2). Це дозволило нам оцінити як 
середньостатистичний рівень, так і варіатив-
ність показника дитячої смертності залежно 
від статі. 

Таблиця 1 

Статистичні показники дитячої смертності (‰) (станом на кінець 2021 р.) 

Група 
Екстремуми Середнє 

значення 
Медіана 

Мінімум Максимум 
Обидві статі 4,6 13,8 7,3 7,0 
Хлопчики 3,4 15,7 8,2 7,6 
Дівчата 3,6 11,8 6,3 5,7 
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Рис. 2. Boxplot показників дитячої смертності (розроблено авторами) 

 

Наведені результати підтверджують ная-
вність гендерної диференціації показників ди-
тячої смертності, що проявляється як у значен-
ні медіани, так і в максимальних показниках. 
Варіативність показника смертності також де-
монструє суттєві відмінності: у хлопчиків ро-
змах значень є більшим (від 3,4 до 15,7‰), що 
свідчить про значні коливання смертності між 
регіонами України, тоді як у дівчаток він мен-
ший (від 3,6 до 11,8‰) завдяки більш однорід-
ному розподілу показників у територіальному 
аспекті. Відсутність офіційної статистики в 
регіональному розрізі України з вищевказаних 
причин обумовлює нас використовувати при 
оцінці територіального розподілу показника 
життєвості статистичну інформацію станом на 
2022 рік. 

Упродовж майже всього досліджуваного 
періоду показники дитячої смертності нижчі за 
середньостатистичні значення спостерігались 
у Тернопільській, Полтавській, Київській, Він-

ницькій областях, тоді як вищі за середній ‒ у 
Рівненській, Херсонській, Івано-Франківській, 
Донецькій областях (Табл. 2, рис. 3). Позитив-
на динаміка зниження коефіцієнту дитячої 
смертності прослідковується у всіх без винят-
ку областях України. При цьому, найшвидші 
темпи скорочення показника фіксуємо в Івано-
Франківській, Кіровоградській, Одеській, Він-
ницькій областях (темп скорочення 59,5‒
65,9%) (Табл. 2, рис. 3). 

Під очікуваною тривалістю життя при 
народженні розуміємо середню кількість років, 
що їх потенційно проживе новонароджена ди-
тина, якщо упродовж її життя збережуться по-
точні рівні смертності у кожній віковій групі 
населення. Це розрахунковий показник, який 
відображає рівень смертності та загальний 
стан здоров’я населення і належить до найста-
більніших індикаторів у демографічних дос-
лідженнях. 

 

Рис. 3. Диференціація показника дитячої смертності за регіонами України, ‰  
(станом на 2022 р., розроблено авторами) 
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Таблиця 2 

Смертність дітей у віці до 1 року на 1000 живонароджених (‰) за регіонами України 

Регіони 2021 2010 2000 1990 Різниця 1990 і 2022 рр., % 

Україна 7,2 9,1 11,9 12,2 -41,0 

АР Крим … 8,4 11,4 12,2 -32,7 

Вінницька 7,0 8,2 9,9 10,4 -59,5 

Волинська  4,5 9,7 11,5 11,1 -43,1 

Дніпропетровська  7,4 12,0 12,7 13,0 -35,5 

Донецька 7,8 9,1 13,9 12,1 -44,8 

Житомирська  8,0 10,9 10,4 14,5 -35,7 

Закарпатська  8,1 10,1 9,4 12,6 -44,1 

Запорізька  8,0 10,3 14,8 14,3 -59,1 
Івано-Франківська  6,5 7,0 13,7 15,9 -65,9 

Київська  4,6 10,6 9,0 13,5 -27,7 

Кіровоградська  8,1 9,4 11,7 11,2 -60,4 

Луганська 5,9 9,2 13,2 14,9 -51,6 

Львівська  6,2 8,1 12,2 12,8 -47,9 

Миколаївська  6,3 9,2 12,3 12,1 -48,1 

Одеська  7,0 6,1 13,7 13,5 -63,8 

Полтавська  4,6 9,2 7,9 12,7 -21,5 

Рівненська  9,5 9,3 13,7 12,1 -54,7 

Сумська 6,2 8,2 13,1 13,7 -53,5 

Тернопільська  5,3 9,2 12,3 11,4 -25,2 

Харківська  9,5 9,4 11,3 12,7 -4,8 

Херсонська  13,8 7,5 10,8 14,5 -22,5 

Хмельницька  10,0 10,0 12,0 12,9 -35,8 

Черкаська 7,0 8,2 10,7 10,9 -52,3 

Чернівецька  7,3 8,1 10,7 15,3 -25,7 

Чернігівська  7,5 7,3 13,2 10,1 -54,3 

м. Київ 5,8 8,4 10,2 12,7 -32,7 
* розроблено авторами 
 

Дитяча смертність та очікувана триваліс-
ть життя при народженні виступають взаємо-
пов’язаними демографічними маркерами, що 
комплексно відображають не тільки рівень 
здоров’я населення, але й ефективність сис-
теми охорони здоров’я. Відтак, обидва показ-
ники формуються під впливом спільних соціа-
льно-економічних та медико-демографічних 
чинників, що обумовлює доцільність їх ком-
плексного аналізу. 

За даними Державної служби статистики 
України, за останні 30 років показник трива-
лості життя в Україні продемонстрував несут-
тєву позитивну динаміку. У 1990 році він 
становив 70,42 років: 65,60 ‒ для чоловіків і 
74,82 ‒ для жінок [3]. У 2024 р. за даними The 
WorldFactBook Україна посідає 173 позицію за 
показником середньої тривалості життя при 

народженні з показником 70,5 років з варіа-
цією 65,4 років для чоловічого населення та 
75,8 років для жіночого населення [13].  

За даними дашбордів Worldometr серед-
ня очікувана тривалість життя в Україні ста-
ном на першу половину 2025 року сягнула 
74,86 років, що дало можливість зайняти 99 
місце у світовому рейтингу (рис. 4). При цьо-
му, для жінок цей показник є дещо вищим ‒ 
79,54 років, тоді як для чоловіків ‒ 69,99 років 
[13]. Для порівняння: у світі цей показник ста-
новить 78,3 років; 76,2 ‒ для жінок, 79,9 ‒ для 
чоловіків, а в країнах Європи він ще вищий ‒ 
79,5 років: 82,8 років для жінок і 76,1 років для 
чоловіків [11].  

Територіальний аналіз коефіцієнтів 
смертності дає змогу виокремити регіони 
України, для яких характерні найвищі значен-
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ня цього показника. У першу чергу йдеться 
про «демографічно старі за віковою структу-
рою населення» області. Чепелевська Л.А та 
Кривенко Є.М. виділяють серед них Чернігів-
ську, Кіровоградську, Полтавську, Сумську та 
Київську області (станом на 2020 рік) [8, с. 32]. 
За даними 2022 року до переліку зазначених 
регіонів увійшли також Вінницька, Черкаська, 
Запорізька та Дніпропетровська області (рис. 
5). Окрім цього, виділяємо Чернівецьку 

(+14,5%), Львівську (+11,2%) та Сумську 
(+10,4%) області як регіони з найбільшим 
приростом коефіцієнта смертності [8, с. 32]. 
Нетипово низькі показники для Луганської та 
Донецької областей пов’язуємо із викривлен-
ням статистичних показників у зв’язку з 
відсутністю інформації щодо демографічного 
розвитку на частині окупованих територій цих 
областей.  

 

 

Рис. 4. Динаміка середньої очікуваної тривалості життя в Україні (розроблено авторами) 
 

Серед ключових чинників, які зумовлю-
ють високі показники смертності населення в 
Україні, слід виокремити низький рівень гі-
гієнічної культури, поширеність небезпечних 
умов праці, домінування нездорового способу 
життя, несвоєчасне реагування на проблеми зі 
здоровʼям, недостатню культури вакцинації, а 
також системні недоліки у функціонуванні де-
ржавної системи охорони здоровʼя. Відсут-
ність належного доступу до медичних та рек-
реаційних послуг особливо гостро постає для 
мешканців малих міст та жителів сільської міс-
цевості. 

Висновки та перспективи використан-
ня результатів дослідження. У ході дослід-
ження було встановлено, що найвищі рівні по-
казника дитячої смертності в Україні спостері-
гались у середині 1990-х років, що було зумов-
лено цілою низкою чинників, зокрема:  

- соціально-економічною кризою транс-
формаційного періоду (після розпаду 
СРСР Україна переживала глибоку еконо-
мічну рецесію, що супроводжувалось різ-
ким падінням ВВП та доходів населення, 
зростання бідності та безробіття, знижен-
ня якості харчування та житлово-побуто-
вих умов). Ці чинники безпосередньо вп-
линули на здоров’я матерів та дітей, що є 
ключовим детермінантом дитячої смерт-
ності; 

- криза системи охорони здоров’я (на по-
чатку 1990-х років мали місце недофіна-
нсування медичної галузі, дефіцит сучас-
ного обладнання та медикаментів, зни-
ження якості акушерсько-гінекологічної 
та неонатальної допомоги, що спричинило 
високі показники перинатальної та неона-
тальної смертності); 
-  значна поширеність екзогенних при-
чин смерті (у 1990-х роках істотну частку 
летальних випадків зумовлювали інфекці-
йні та респіраторні захворювання, яким 
потенційно можна було запобігти за 
умови належного рівня медичної допомо-
ги та профілактики); 
- недостатній рівень профілактичних за-
ходів та вакцинації (зниження охоплення 
імунізацією та профілактичними програ-
мами призвело до зростання дитячої зах-
ворюваності, що безпосередньо корелює зі 
смертністю у віці до 1 року); 
- погіршення стану здоров’я матерів (ви-
сокий рівень ускладнень вагітності, ане-
мій, хронічних захворювань та недостат-
ній пренатальний контроль зумовили ви-
соку частку смертності від пренатально 
обумовлених причин та значну пошире-
ність вроджених аномалій); 
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Рис. 5. Розподіл коефіцієнту смертності за регіонами України (станом на 2022 р., 

розроблено авторами) 
 

Порівняно з початком досліджуваного 
періоду спостерігається істотне поліпшення 
показників дитячої смертності. Основними 
чинниками зниження дитячої смертності у ХХ 
столітті були: 

- економічна стабілізація та підвищення 
рівня життя (з початку 2020-х років спо-
стерігається зростання доходів населення, 
покращення харчування та умов життя, а 
також скорочення масштабів бідності); 
- реформування системи охорони здоро-
в’я (позитивну роль відіграли модерніза-
ція перинатальної допомоги, впроваджен-
ня сучасних неонатальних технологій та 
підвищення доступності медичних послуг, 
що дозволило суттєво знизити всі компо-
ненти дитячої смертності); 
- розвиток профілактичної медицини (до 
ключових позитивних змін відносимо зро-
стання охоплення вакцинацією, наприк-
лад, DTP – близько 88%, покращення ліку-
вання поширених інфекційних захворю-
вань, а також популяризація грудного ви-
годовування); 
- зниження смертності від керованих 
причин (найбільш інтенсивне скорочення 

смертності відбулося внаслідок зменшен-
ня летальних випадків від інфекційні (-
80%) та респіраторні (-83%) захворюван-
ня, що свідчить про ефективність медич-
них та профілактичних заходів); 
- інституційні та міжнародні чинники 
(запровадження стандартів ВООЗ, співро-
бітництво з ЮНІСЕФ, інтеграція у гло-
бальні програми охорони материнства і 
дитинства). 

Загалом за більш ніж 30 років показник 
знизився більш ніж удвічі, що відповідає зага-
льносвітовим тенденціям, однак усе ще пере-
вищує середній рівень країн Європейського 
Союзу. Високі показники дитячої смертності в 
Україні на початку 1990-х років були зумов-
лені комплексом системних кризових чинників 
економічного, медичного та соціального хара-
ктеру. Натомість їхнє зниження у ХХІ столітті 
стало результатом економічної стабілізації, 
реформування системи охорони здоров’я та 
розвитку профілактичної медицини. Ключо-
вою особливістю сучасних змін є те, що найбі-
льше скорочення відбулося за рахунок змен-
шення смертності від керованих причин, що 
свідчить про підвищення ефективності систе-
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ми охорони здоров’я та соціальної політики. 
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